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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อเป็นวารสารตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิชาการ บทความวิจัย บทวิจารณ์หนังสือ และบทความ

วิชาการประเภทอื่นๆ  
2. เพื่อเป็นส่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้เชิงวิชาการของนักวิจัยและนักวิชาการท้ังในประเทศไทยและ

ต่างประเทศ  
3. เพื่อเป็นวารสารเสนอองค์ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาระบบสุขภาพและระบบหลักประกัน

สุขภาพ สุขภาวะองค์รวม คุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีของพลเมืองไทยและพลโลก 
4. เพื่อพัฒนาวารสารให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานทางวิชาการในระดับชาติและนานาชาติ และเป็น

การส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพผลงานการวิจัยและบทความทางวิชาการทาง มนุษย์ศาสตร์-สังคมศาสตร์
สังคมศาสตร์สุขภาพ ระบบสุขภาพและระบบหลักประกันสุขภาพ นโยบายศาสตร์และนโยบายสาธารณะแบบ
มีส่วนร่วม 
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บทบรรณาธิการ 
 
 
 ปี พ.ศ. 2569 นับเป็นอีกก้าวสำคัญของ วารสารโลกสุขภาวะ ในการทำหน้าท่ีเป็นเวทีทางวิชาการ
สำหรับการเผยแพร่และแลกเปล่ียนองค์ความรู้ด้านสุขภาวะจากนักวิชาการ นักวิจัย และผู้ทรงคุณวุฒิจาก
หลากหลายสถาบันท้ังภาครัฐและภาคเอกชน บทความท่ีตีพิมพ์ในวารสารฉบับนี้ประกอบด้วยบทความวิจัย 
บทความวิชาการ และบทปริทรรศน์หนังสือ ซึ่ งสะท้อนความหลากหลายของศาสตร์ แนวคิด และ
ประสบการณ์ท่ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาสุขภาวะของบุคคล ชุมชน และสังคมได้อย่างเป็นรูปธรรม 
ท้ังนี้ ทุกบทความได้ผ่านกระบวนการประเมินคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อให้เป็นไปตามมาตรฐานของ Thai 
Citation Index (TCI) และยกระดับคุณภาพของวารสารอย่างต่อเนื่อง 

กองบรรณาธิการเช่ือมั่นว่า ความร่วมมือจากคณาจารย์ นักวิจัย และนักวิชาการจากหลากหลาย
สถาบัน คือพลังสำคัญในการขับเคล่ือนการสร้างและเผยแพร่องค์ความรู้สู่สังคม ในนามของบรรณาธิการและ
กองบรรณาธิการ ขอขอบพระคุณผู้เขียน ผู้ทรงคุณวุฒิ และทุกหน่วยงานท่ีร่วมสนับสนุนวารสารโลกสุขภาวะ
ให้เป็นพื้นท่ีแห่งการแลกเปล่ียนเรียนรู้ทางวิชาการ พร้อมก้าวสู่การเป็นวารสารท่ีได้รับการยอมรับท้ังใน
ระดับชาติและนานาชาติต่อไป 
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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา 
2) เพื่อศึกษาสภาพการศึกษาของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ในปัจจุบัน 3) เพื่อศึกษาบทบาทของคณะสงฆ์จังหวัด
สุรินทร์กับการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์อย่างยั่งยืน ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากข้อมูลปฐมภูมิ ข้อมูล
ทุติยภูมิ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก และการสนทนากลุ่มกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 5 รูป/ท่าน โดยใช้
วิธีการวิเคราะห์ เนื้ อหา (Content analysis) นำเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนาความ (Descriptive 
Interpretation) 

ผลการศึกษาพบว่า 1) แนวทางการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา ควบคู่กับพัฒนา
การศึกษาของคณะสงฆ์ไทย โดยช้ีให้เห็นว่าการศาสนศึกษาครอบคลุมแผนกธรรม บาลี และสามัญศึกษา 
ภายใต้การกำกับของ มหาเถรสมาคม และยึดหลักปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ เพื่อพัฒนาพระภิกษุสามเณรอย่าง
สมบูรณ์ท้ังกาย ศีล จิต และปัญญา การศึกษาสงเคราะห์มีบทบาทช่วยเหลือเด็กและเยาวชนผู้ด้อยโอกาสผ่าน
โรงเรียนการกุศลและศูนย์การเรียนรู้ของวัด สะท้อนบทบาทคณะสงฆ์ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ พัฒนา
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การศึกษาสงฆ์ไทยดำเนินต่อเนื่องต้ังแต่สมัยสุโขทัย อยุธยา ธนบุรี จนถึงรัตนโกสินทร์ และปรับตัวสอดคล้อง
บริบทสังคมสมัยใหม่ โดยมีการสถาปนาสถาบันอุดมศึกษาสงฆ์ ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย และ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เพื่อบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตร์ร่วมสมัย ท้ังนี้ 
แนวทางส่งเสริมควรมุ่งสร้างความร่วมมือทุกภาคส่วน พัฒนาหลักสูตร บุคลากร และใช้วัดเป็นศูนย์กลางการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน อันนำไปสู่ความมั่นคงของพระศาสนาและสังคมไทยอย่างยั่งยืน  2) สภาพ
การศึกษาคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ดำเนินบนบริบทพหุวัฒนธรรมชายแดนลุ่มน้ำมูล โดยวัดทำหน้าท่ีเป็น
ศูนย์กลางการศึกษา ศีลธรรม และทุนทางสังคมของชุมชน โครงสร้างการศึกษาครอบคลุมแผนกธรรม บาลี 
สามัญศึกษา และการศึกษาต่อเนื่องผ่านเครือข่ายสถาบันสงฆ์ เช่น มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
อย่างไรก็ตาม ยังเผชิญความเหล่ือมล้ำด้านทรัพยากร ครูผู้สอน และโครงสร้างพื้นฐานดิจิทัล โดยเฉพาะพื้นท่ี
ชายแดน ผู้เรียนจำนวนมากมาจากครอบครัวยากจน พื้นฐานการเรียนไม่เท่ากัน ขณะท่ีครูมีภาระงานสูงและ
งบประมาณไม่ต่อเนื่อง แม้มีข้อจำกัด แต่จุดแข็งคือทุนวัฒนธรรมท้องถิ่นและเครือข่ายชุมชนเข้มแข็ง           
ซึ่งสามารถพัฒนาเป็นระบบการเรียนรู้เชิงเครือข่าย ลดช่องว่าง และยกระดับคุณภาพการศึกษาอย่างยั่งยืน        
3) คณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์มีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์ โดยวัดทำหน้าท่ีเป็นศูนย์กลาง
การเรียนรู้และท่ีพึ่งของเด็กและเยาวชนผู้ด้อยโอกาสในพื้นท่ีชายแดนและชนบท การพัฒนายั่งยืนต้องยึดหลัก
ไตรสิกขาเป็นแกน ควบคู่การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลและการเคารพพหุวัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อลดความ
เหล่ือมล้ำทางการศึกษา อย่างไรก็ตาม ยังมีข้อจำกัดด้านงบประมาณ บุคลากร และส่ือการเรียนรู้                
จึงจำเป็นต้องสร้างเครือข่ายความร่วมมือและกองทุนท่ีโปร่งใสตามหลักธรรมาภิบาล สรุปได้ว่าหากเสริมความ
เข้มแข็งเชิงระบบอย่างต่อเนื่อง การศึกษาของคณะสงฆ์ใน จังหวัดสุรินทร์ จะสามารถพัฒนาอย่างมั่นคงและ
ยั่งยืน ท้ังต่อผู้เรียน พระศาสนา และสังคมโดยรวม 

ดังนั้น ในบทความนี้ จึงมีประโยชน์ในการนำไปเป็นฐานข้อมูลในการกำหนดเป็นนโยบายของการจัด
การศึกษาของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ ท้ังนี้ เพื่อสร้างศาสนทายาท ผู้สืบทอดอายุพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืน 
และก้าวทันต่อความเปล่ียนแปลงของโลก 
คำสำคัญ: กลยุทธ์ส่งเสริมการศึกษา, คณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์, อย่างยั่งยืน 
 
ABSTRACT 

This article aims to: 1 )  study the guidelines for promoting educational welfare in 
Buddhism; 2) study the current educational conditions of the Sangha in Surin Province; and 
3 )  study the role of the Sangha in Surin Province in promoting sustainable educational 
welfare. The study employed qualitative methods, collecting primary and secondary data, 
along with in-depth interviews and focus group discussions from 5 key informants. The data 
were analyzed using content analysis and presented through descriptive interpretation. 

The results of the study found that: 1) Guidelines for promoting educational welfare 
in Buddhism: These run parallel to the educational development of the Thai Sangha. 
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Religious education encompasses the Dhamma, Pali, and General Education departments 
under the supervision of the Sangha Supreme Council. It adheres to the principles of 
Pariyatti (study), Patipatti (practice), and Pativedha (realization) to holistically develop monks 
and novices physically, morally, mentally, and intellectually. Educational welfare plays a 
vital role in assisting disadvantaged children and youth through charity schools and temple 
learning centers, reflecting the Sangha's role in human resource development. The evolution 
of Thai Sangha education has progressed continuously from the Sukhothai, Ayutthaya, and 
Thonburi periods to the Rattanakosin era, adapting to the modern social context. This 
includes the establishment of Buddhist higher education institutions—
Mahachulalongkornrajavidyalaya University and Mahamakut Buddhist University—to integrate 
Buddhism with contemporary sciences. Therefore, the promotional guidelines should focus 
on forging cooperation among all sectors, developing curricula and personnel, and utilizing 
temples as lifelong learning centers for the community, which will lead to the sustainable 
stability of the religion and Thai society. 2 ) Current educational conditions of the Sangha in 
Surin Province: The education operates within the multicultural context of the Mun River 
basin border. Temples serve as the community's center for education, morality, and social 
capital. The educational structure covers Dhamma, Pali, general education, and continuing 
education through networks of monastic institutions like Mahachulalongkornrajavidyalaya 
University. However, there are still disparities in resources, teaching personnel, and digital 
infrastructure, particularly in border areas. Many learners come from impoverished families 
with unequal educational backgrounds, while teachers face heavy workloads and 
inconsistent funding. Despite these limitations, the core strengths lie in local cultural capital 
and robust community networks, which can be developed into a network-based learning 
system to bridge the gap and sustainably elevate educational quality. 3 )  The role of the 
Sangha in Surin Province: The Sangha plays a crucial role in promoting educational welfare, 
with temples acting as learning centers and a refuge for disadvantaged children and youth in 
rural and border areas. Sustainable development must be anchored in the Trisikkha 
(Threefold Training) principle, coupled with the application of digital technology and respect 
for local multiculturalism to reduce educational inequality. Nevertheless, due to constraints 
regarding budget, personnel, and learning materials, it is imperative to establish collaborative 
networks and transparent funding in accordance with good governance principles. In 
conclusion, with continuous systemic strengthening, the education of the Sangha in Surin 
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Province can develop securely and sustainably for the benefit of the learners, the religion, 
and society as a whole. 

Therefore, this article serves as a beneficial database for formulating educational 
management policies for the Sangha in Surin Province. This aims to cultivate religious heirs 
who will sustainably carry forward Buddhism while keeping pace with global changes. 
Keywords: Educational Promotion Strategies, Sangha in Surin Province, Sustainability 
 
1. บทนำ 
 การศึกษาคณะสงฆ์ไทยมีพัฒนาการควบคู่กับสังคมไทยมาอย่างต่อเนื่อง จากอดีตท่ีวัดทำหน้าท่ีเป็น
ศูนย์กลางการเรียนรู้ของชุมชน สู่ระบบการศึกษาท่ีมีโครงสร้างและมาตรฐานชัดเจน แนวคิดสำคัญต้ังอยู่บน
หลักไตรสิกขา ได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา ซึ่งเป็นท้ังกรอบการพัฒนาคุณธรรมและกระบวนการสร้างปัญญา
เชิงปฏิบัติ การศึกษาสงฆ์จึงมิได้มุ่งเพียงการจดจำเนื้อหาคัมภีร์ แต่เน้นการฝึกฝนตนเองอย่างเป็นองค์รวม  
ท้ังด้านความประพฤติ จิตใจ และสติปัญญา โครงสร้างการจัดการศึกษาแบ่งเป็นพระปริยัติธรรมแผนกธรรม-
บาลี แผนกสามัญศึกษา และระดับอุดมศึกษา โดยมีเป้าหมายเพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนาและพัฒนาศักยภาพ
พระภิกษุสามเณรให้สามารถทำหน้าท่ีทางศาสนาและสังคมได้อย่างเหมาะสมในบริบทท่ีเปล่ียนแปลง 
 ปัจจุบันคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์มีการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมท้ังแผนกธรรม–บาลีและแผนก
สามัญศึกษาในหลายสำนักเรียนและโรงเรียนพระปริยัติธรรม โดยดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานของรัฐและ
ชุมชนท้องถิ่น เพื่อให้ผู้เรียนได้รับท้ังความรู้ทางธรรมและวุฒิการศึกษาสามัญควบคู่กัน มีการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดการเรียนการสอนและการเผยแผ่ธรรมะมากขึ้น อย่างไรก็ตาม ยังประสบ
ปัญหาจำนวนผู้เรียนลดลง ความไม่เพียงพอของบุคลากรผู้สอน และความจำเป็นในการพัฒนาทักษะที่
สอดคล้องกับสังคมร่วมสมัย โดยเฉพาะทักษะการคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร และการปรับตัวในสังคมพหุ
วัฒนธรรมของพื้นท่ีชายแดน 
 จากวัตถุประสงค์ของบทความคือศึกษาแนวทางการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา 
โดยพิจารณาพัฒนาการศึกษาคณะสงฆ์ไทยต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และวิเคราะห์สภาพการศึกษาของคณะ
สงฆ์จังหวัดสุรินทร์ในบริบทสังคมพหุวัฒนธรรม ดังนั้นการส่งเสริมการศึกษาของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ 
เพื่อความยั่งยืนควรมุ่งเน้นการพัฒนาหลักสูตรท่ีบูรณาการไตรสิกขาเข้ากั บสมรรถนะชีวิตและทักษะ 
ในศตวรรษท่ี 21 ควบคู่กับการพัฒนาศักยภาพครูสงฆ์ด้านการจัดการเรียนรู้เชิงรุกและการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
ควรสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างวัด โรงเรียน หน่วยงานภาครัฐ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
เพื่อสนับสนุนทรัพยากรและโอกาสทางการศึกษา ตลอดจนพัฒนาระบบประกันคุณภาพท่ีชัดเจนและ
ตรวจสอบได้ หากดำเนินการอย่างบูรณาการ การศึกษาคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์จะสามารถรักษาอัตลักษณ์ทาง
พระพุทธศาสนา พร้อมท้ังตอบสนองต่อการพัฒนาสังคมได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนในระยะยาว 
 
 



วารสารโลกสุขภาวะ ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา สำนักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม ปีที่ 3 ฉบับที่ 1  (มกราคม-มิถุนายน 2569)  5 

 

2. แนวทางการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา 
 การศึกษาสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา 

การศาสนศึกษา เป็นการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมของคณะสงฆ์ ท้ังแผนกธรรม บาลี และสามัญ
ศึกษา รวมถึงการส่งเสริมพระภิกษุสามเณรให้ศึกษาโดยไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย (กรมการศาสนา , 2539; 
พระเทพปริยัติสุธี, 2540) โดยมหาเถรสมาคมมีหน้าท่ีควบคุมและส่งเสริมการศาสนศึกษาให้เป็นไปอย่างมี
ระบบ (พระเทพปริยัติสุธี, 2540) หลักสำคัญยึดแนวปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ คือ เรียนรู้ นำไปปฏิบัติ และ
เกิดผลแห่งการปฏิบัติ (ชำเลือง วุฒิ จันทร์ , 2527; กรมการศาสนา, 2540) เป้าหมายคือพัฒนามนุษย์  
ให้สมบูรณ์ท้ังกาย ศีล จิต และปัญญา เพื่อความมั่นคงของพระศาสนาและประเทศ (พระเทพโสภณ, 2546) 
 การศึกษาสงเคราะห์ เป็นการจัดหรือสนับสนุนการศึกษาเพื่อช่วยเหลือประชาชน โดยเฉพาะเด็กและ
เยาวชน ให้เข้าถึงการศึกษาและได้รับการปลูกฝังคุณธรรม (พระราชสีมาภรณ์, 2539; กรมการศาสนา, 2522) 
รูปแบบสำคัญ ได้แก่ โรงเรียนการกุศลของวัด ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ 
และการจัดทุนหรือสนับสนุนอุปกรณ์การศึกษา (พระเทพปริยัติสุธี, 2540; ไพบูลย์ เสียงก้อง, 2547) บทบาท
ดังกล่าวสะท้อนการมีส่วนร่วมของคณะสงฆ์ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และสังคมไทยอย่างต่อเนื่อง (มาณพ 
พลไพรินทร์, 2531) 
 แนวทางการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา ควรมุ่งพัฒนาความร่วมมือระหว่างวัด 
โรงเรียน ชุมชน และหน่วยงานของรัฐ เพื่อบูรณาการทรัพยากรและองค์ความรู้ร่วมกัน (พระเทพปริยัติสุธี , 
2540) ควรส่งเสริมการจัดต้ังกองทุนการศึกษาอย่างยั่งยืนและโปร่งใส เพื่อช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสอย่างท่ัวถึง 
(ไพบูลย์ เสียงก้อง, 2547) พัฒนาหลักสูตรท่ีบูรณาการคุณธรรมกับทักษะชีวิตและทักษะวิชาการให้เหมาะสม
กับบริบทสังคมปัจจุบัน (พระเทพโสภณ , 2546) สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพพระสงฆ์และครูผู้สอนให้มี
ความรู้ท้ังด้านธรรมะและศาสตร์สมัยใหม่ (กรมการศาสนา, 2539) และส่งเสริมการใช้วัดเป็นศูนย์กลางการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน เพื่อสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม (พระราชสีมาภรณ์, 2539) 
 สรุปได้ว่าการศาสนศึกษาเป็นการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมของคณะสงฆ์ ครอบคลุมแผนกธรรม 
บาลี และสามัญศึกษา ภายใต้การกำกับดูแลของมหาเถรสมาคม โดยยึดหลักปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ เพื่อ
พัฒนาพระภิกษุสามเณรให้สมบูรณ์ท้ังกาย ศีล จิต และปัญญา อันเป็นพื้นฐานความมั่นคงของพระศาสนาและ
ประเทศ ส่วนการศึกษาสงเคราะห์เป็นการจัดและสนับสนุนการศึกษาแก่ประชาชน โดยเฉพาะเด็กและ
ผู้ด้อยโอกาส ผ่านโรงเรียนการกุศลของวัด ศูนย์พุทธศาสนาวันอาทิตย์ และกองทุนการศึกษา สะท้อนบทบาท
คณะสงฆ์ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และสังคม แนวทางส่งเสริมควรมุ่งสร้างความร่วมมือกับทุกภาคส่วน 
พัฒนาหลักสูตรและบุคลากร พร้อมท้ังใช้วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน 

ความเป็นมาของการศึกษาแห่งคณะสงฆ์ไทย 
การอุบัติขึ้นของพระพุทธเจ้าได้ก่อให้เกิดกระบวนทัศน์ทางการศึกษาและสังคมแบบใหม่ท่ี ปฏิวัติคติ

พราหมณ์เรื่องวรรณะ โดยยืนยันความเสมอภาคของมนุษย์บนฐาน กรรมและการฝึกตน หาใช่ชาติกำเนิดไม่  
ผู้เป็นกษัตริย์ พราหมณ์ แพทย์ ศูทร จัณฑาล หรือปุกุสะ หากประพฤติดี ก็ย่อมได้รับผลดีเท่าเทียมกัน และทุก
คนสามารถบรรลุเป้าหมายทางศาสนาได้ด้วยการปฏิบัติ (คณาจารย์ มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 
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2550) หลักคิดดังกล่าวมิได้หยุดอยู่เพียงระดับความเช่ือ แต่ถูกสถาปนาเป็น สถาบัน ผ่านการต้ังคณะสงฆ์  
ซึ่งเปิดรับบุคคลทุกวรรณะ มีสิทธิเท่าเทียมกันภายในระเบียบคณะ โดยยกย่องลำดับอาวุโสตามอายุพรรษา 
และจัดให้ทุกคนเข้าถึงโอกาสทางการศึกษาและการฝึกอบรมอย่างเสมอหน้า วัดจึงพัฒนาขึ้นเป็นสถาบันทาง
การศึกษาท่ีบ่มเพาะคนท้ังด้านความประพฤติ จิตใจ และปัญญา ตามระบบ ไตรสิกขา อธิศีล อธิจิต และอธิ
ปัญญาอันเป็นโครงสร้างพัฒนามนุษย์แบบองค์รวม (ธีรวัส บำเพ็ญบุญบารมี, 2550) 

แก่นของการศึกษาสงฆ์ดำเนินตามไตรสิกขา โดยยึดพระพุทธพจน์เป็นหลัก เพื่อธำรงและเผยแผ่
พรหมจรรย์ตามพระธรรมวินัย ต่อมางานศึกษาแบ่งเป็น คันถธุระ (ศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัย) และ 
วิปัสสนาธุระ (ฝึกจิตให้พ้นกิเลส) ภายหลังปรินิพพาน พระสาวกได้ทำสังคายนา รวบรวมพระธรรมวินัยเป็น
พระไตรปิฎก 3 หมวด พระสูตร พระวินัย พระอภิธรรมซึ่งนับเป็นมูลฐานแห่งหลักสูตรการศึกษาของคณะสงฆ์
สืบมา (สมศักด์ิ บุญปู่, 2558) ในภาพรวม พุทธศาสนาประกอบด้วย ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ โดยมี ปริยัติ  
เป็นฐานรองรับการปฏิบัติและการรู้แจ้ง ดังนั้น ความเจริญของปริยัติย่อมสัมพันธ์โดยตรงกับความมั่นคงของ
พระศาสนา (วัชระ งามจิตรเจริญ, 2552) 

พัฒนาการการศึกษาของคณะสงฆ์ไทย 
สมัยสุโขทัย พระมหากษัตริย์ทรงอุปถัมภ์การศึกษาพระไตรปิฎกอย่างจริงจัง โดยเฉพาะในรัชสมัยพ่อ

ขุนรามคำแหงและพระยาลิไท มีการจัดพื้นท่ีและบรรยากาศเพื่อการเล่าเรียนท้ังธรรมและโลกียวิชา แม้ปลาย
ยุคเกิดความอ่อนแรงจากความเปล่ียนแปลงทางการเมือง และความแตกต่างระหว่างอรัญญวาสีกับคามวาสี 
ส่งผลให้ความเข้มแข็งของปริยัติลดลง (สิริวัฒน์ คำวันสา, 2534) 

สมัยอยุธยา ภาพรวมมีความผันผวน บางห้วงภิกษุหันไปสนใจไสยศาสตร์และเวทมนตร์จนกระทบการ
เล่าเรียนปริยัติ ทว่าพระมหากษัตริย์ยังคงเป็นเสาหลักในการค้ำชูศาสนา ทำให้การศึกษาสงฆ์ดำรงอยู่ในฐานะ 
ต้นแบบ ของคุณธรรมและศิลปวิทยาท่ีบ้านเมืองอาศัย (เสถียร โพธินันทะ, 2540) 

สมัยธนบุรี หลังเสียกรุง พ.ศ. 2310 เกิดการสูญหายของคัมภีร์และสถาบัน พระมหากษัตริย์ทรงเร่ง
ฟื้นฟู สรรหาครูสำนัก ขยายการสอนคันถธุระ วิปัสสนาธุระ และจัดการคัดลอกคัมภีร์สำคัญเพื่อวางรากฐาน
การศึกษาแม้อยู่ในห้วงกอบกู้เอกราช (สิริวัฒน์ คำวันสา, 2534) 

รัตนโกสินทร์ตอนต้น (รัชกาลท่ี 1–4) เริ่มฟื้นฟูและจัดระเบียบการศึกษาปริยัติให้มีรูปแบบแน่นอน
มากขึ้น สอดรับกระแสความรู้สมัยใหม่และวิธีคิดเชิงวิทยาศาสตร์ในรัชกาลท่ี 4 อันเป็นฐานเตรียมการปฏิรูป
ใหญ่ในยุคถัดมา 

รัตนโกสินทร์ยุคใหม่ (รัชกาลท่ี 5–ปัจจุบัน) โครงสร้างการศึกษาสงฆ์พัฒนาจากระบบปริยัติแบบ
ด้ังเดิม สู่ระบบท่ีบูรณาการวิชาสามัญและความรู้สมัยใหม่ ควบคู่กับการจัดต้ัง มหาวิทยาลัยสงฆ์ คือ มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย และมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ซึ่งต่อมาถูกประกาศรับรองอย่างเป็นทางการ (คำส่ัง มส. 16 
พ.ค. 2512) และจัดต้ังเป็นมหาวิทยาลัยในกำกับของรัฐตามกฎหมาย พ.ศ. 2540 ท้ังสองสถาบันผลิตบัณฑิตใน
สาขาพุทธศาสนา มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศึกษาศาสตร์ ฯลฯ ขณะเดียวกัน คณะสงฆ์ยังปรับหลักสูตร
ปริยัติ เช่น บาลีแผนใหม่ (พ.ศ. 2507) และจัดแผนกสามัญศึกษา เพื่อให้ภิกษุ –สามเณรได้เรียนวิชาสามัญ
ควบคู่ไปกับพระพุทธศาสนา (พระธรรมกิตติวงศ์ [ทองดี สุรเตโช], 2546) 
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วิวัฒน์ของการศึกษาของคณะสงฆ์ไทย 
การเปล่ียนผ่านของรูปแบบการศึกษามิได้เป็นเส้นตรงตามยุคสมัย หากสะท้อนแรงกดดัน/วิกฤต

ภายใน ภายนอกท่ีกระทบท้ัง อาณาจักร พุทธจักร จึงเห็นการปรับหลักสูตร วิธีสอน และระบบประเมินผล
อย่างต่อเนื่อง (พระธรรมกิตติวงศ์ [ทองดี สุรเตโช], 2546; พระเฉลิมชาติ ชาติวโร [อิทธะรงค์], 2552)  

สรุปได้ว่าช่วงสุโขทัย–อยุธยาตอนต้น วัดเป็นสถานศึกษา พระเป็นผู้สอนตามลำดับอาวุโส เรียนบาลี
พระไตรปิฎกเป็นลำดับ และยังบรรจุศิลปะศาสตร์ คณิตอักษรศาสตร์เป็นพื้นฐานเพื่อรับใช้สังคม 

สมัยสมเด็จพระนารายณ์–ต้นรัตนโกสินทร์ จัดวาง หลักสูตร เวลาเรียน การสอบสนามหลวง แยกช้ัน
เรียนตามปิฎก (ตรี โท เอก) ใช้ใบลานและตำรามูลกัจจายน์เป็นฐาน และประเมินด้วยการแปลปากเปล่าอย่าง
เคร่งครัด ก่อนพัฒนาเป็นระบบประโยค 1–9 ในรชักาลต่อๆ มา 

สมัยใหม่ ปรับหลักสูตรประโยคให้ใช้คัมภีร์เฉพาะรายประโยค และจัดการศึกษาหลากแผน นักธรรม 
(ตรี–โท–เอก), บาลี (ป.ธ.3–9), มหาวิทยาลัยสงฆ์ และแผนกสามัญศึกษา (พระไพศาล วิสาโล, 2552) 

วัตถุประสงคข์องการจัดการศึกษาคณะสงฆ์ไทย 
1. เพื่อตัวบุคคล (ภิกษุ สามเณร) เน้นศึกษาพระวินัยและภาคปฏิบัติเพื่อการฝึกตนให้ถูกต้อง จนถึง

การหลุดพ้น ใครทำ ใครได้ เรียนจากตำราและครูอาจารย์ตามอัธยาศัย 
2. เพื่อพระศาสนา จัดหลักสูตรนักธรรม บาลีเพื่อธำรง พระพุทธพจน์  ให้คงความบริสุทธิ์ถูกต้องตาม

พระไตรปิฎก สืบเนื่องไม่ผิดเพี้ยน 
3. เพื่อสังคม เปิดแผนกสามัญและสถาบันอุดมศึกษา (มหาจุฬาฯ–มหามกุฏฯ) เพื่อสร้างพลเมืองและ

นักบวชท่ีมีสมรรถนะรับใช้สังคมร่วมสมัย (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2555) 
สรุปได้ว่า การศึกษาของคณะสงฆ์ไทยเป็นพลวัตท่ีเคล่ือนไปพร้อมบริบทสังคม การเมืองของไทย 

ต้ังแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน โดยมีวัด คณะสงฆ์ รัฐ สังคม เกื้อกูลซึ่งกันและกันผ่านกลไกการศึกษา สร้าง
ความสงบเรียบร้อยในชุมชน สืบทอดพระธรรมวินัย และยกระดับทุนมนุษย์ให้สอดรับความเปล่ียนแปลงของ
ยุคสมัย 
 
3. สภาพการศึกษาของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ในปัจจุบนั 

จังหวัดสุรินทร์ต้ังอยู่ในลุ่มน้ำมูลตอนล่าง พรมแดนติดกัมพูชา มีภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย 
ท้ังชุมชนไทย เขมร กูย (ส่วย) และเครือข่ายวัด ชุมชนท่ีแน่นแฟ้น ทำให้วัด มิใช่เพียงสถานท่ีประกอบศาสนพิธี 
หากยังทำหน้าท่ีเสาหลักด้านการศึกษา ศีลธรรม และทุนวัฒนธรรมของชุมชนชนบทและกึ่งเมือง สภาพ
การศึกษาของคณะสงฆ์ในสุรินทร์จึงมีลักษณะพิเศษต้องรับใช้ชุมชนพหุวัฒนธรรม พึ่งพาทุนสังคมท้องถิ่น และ
เคล่ือนตัวให้ทันโลกดิจิทัลภายใต้ทรัพยากรท่ีจำกัด ความเรียงนี้มุ่งสำรวจภาพรวมระบบการศึกษาในคณะสงฆ์
สุรินทร์ท้ังสายปริยัติ (แผนกธรรม บาลี) แผนกสามัญ และบทบาทเชิงอุดมศึกษา การศึกษาตลอดชีวิต 
ตลอดจนวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค (พระมหาชาญ อชิโต,การสนทนากลุ่ม,11 ตุลาคม 2568) 
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ภูมิทัศน์และโครงสร้างการศึกษาคณะสงฆ์ในสุรินทร์ 
 การศึกษาของคณะสงฆ์ในจังหวัดสุรินทร์โดยภาพรวมประกอบด้วย 4 มิติหลักท่ีทำงานควบคู่กัน ได้แก่ 
  (1) พระปริยัติธรรมแผนกธรรม (นักธรรมตรี โท เอก) ซึ่งเป็นรากฐานการรู้ธรรมวินัยและ
ทักษะการเป็นนักบวช  
  (2) พระปริยัติธรรมแผนกบาลี (ประโยค 1–9) เพื่อธำรงความถูกต้องของพระพุทธพจน์และ
ผลิตกำลังครูบาลี 
  (3) แผนกสามัญศึกษา ท่ีจัดการศึกษา ม.ต้น ม.ปลาย ควบคู่ปริยัติ เพื่อสร้างสมรรถนะ
พลเมืองสมัยใหม่  
  (4) การศึกษาต่อเนื่อง/อุดมศึกษา ผ่านเครือข่ายวิทยาเขต/ศูนย์การศึกษาพุทธศาสนศึกษา
ระดับมหาวิทยาลัยและกิจกรรมพัฒนาศักยภาพพระสังฆาธิการ ครูสอนศีลธรรมในโรงเรียน พระวิทยากร
ชุมชน แนวโน้มท่ีเห็นเด่นคือ การเคล่ือนจากวัด สำนักเรียน  สู่ระบบนิเวศการเรียนรู้แบบเครือข่ายระหว่างวัด 
โรงเรียน หน่วยงานรัฐ อปท. และองค์กรชุมชน 
 เชิงพื้นท่ี สุรินทร์มีอำเภอท่ีมีบริบทต่างกันอย่างชัดเจน อำเภอเมืองและกิ่งเมืองมีทรัพยากรและความ
เช่ือมต่อดีกว่าพื้นท่ีชายแดนหรืออำเภอชนบทลึก ทำให้ ความเหล่ือมล้ำด้านการเข้าถึง ครูผู้สอนบาลี หนังสือ 
ส่ือการเรียน และอินเทอร์เน็ตยังคงมีอยู่ การบริหารจัดการท่ีพึงประสงค์จึงต้องออกแบบแบบพื้นท่ีฐาน เพื่อให้
สอดรับข้อจำกัดและทุนวัฒนธรรมเฉพาะถิ่น เช่น โรงเรียนพระปริยัติธรรมท่ีมีนักเรียนพื้นเพชนเผ่ากูยอาจ
บูรณาการภาษา วัฒนธรรมช้างและภูมิปัญญาเป็นฐานโครงงานคุณธรรม (พระมหาชาญ อชิโต,การสนทนา
กลุ่ม,11 ตุลาคม 2568) 
 ภาพรวมคุณภาพผู้เรียน ผู้สอน หลักสูตร สภาพแวดล้อม 
 สภาพการเรียนของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม–บาลี สำนักศาสนศึกษาวัดอุทุมพร มีบริบทท่ี
สะท้อนถึงความหลากหลายทางสังคมและเศรษฐกิจของผู้เรียน โดยพระภิกษุและสามเณรส่วนใหญ่มาจาก
ครอบครัวท่ีมีฐานะยากจน หรืออยู่ในพื้นท่ีชนบทห่างไกล หลายรูปเติบโตมากับตาและยาย เนื่องจากบิดา
มารดาแยกทางกันหรือไปทำงานต่างถิ่น ส่งผลให้การดูแลด้านการศึกษาในวัยเด็กไม่ต่อเนื่องเท่าท่ีควร 

เมื่อเข้ามาบรรพชาอุปสมบท การศึกษาในแผนกธรรม–บาลีจึงเป็นท้ังโอกาสทางการศึกษาและท่ีพึ่ง
ทางชีวิต อย่างไรก็ตาม พื้นฐานความรู้ของผู้เรียนมีความแตกต่างกันค่อนข้างมาก บางรูปอ่านออกเขียนได้ไม่
คล่อง ทำให้การเรียนพระธรรมวินัยและภาษาบาลีซึ่งต้องอาศัยทักษะด้านภาษาและความจำเป็นไปอย่างท้า
ทาย นอกจากนี้ ภาระทางจิตใจจากปัญหาครอบครัวและความขาดแคลนทุนทรัพย์ยังส่งผลต่อสมาธิและ
แรงจูงใจในการเรียน 

ด้านทรัพยากรการศึกษา สำนักศาสนศึกษายังมีข้อจำกัดท้ังในเรื่องส่ือการเรียนการสอน หนังสือ 
ตลอดจนเทคโนโลยีสนับสนุนการเรียนรู้ ทำให้การจัดการเรียนการสอนต้องอาศัยความเสียสละของครูพระ
สอนศาสนาเป็นสำคัญ แม้จะมีข้อจำกัดดังกล่าว แต่บรรยากาศการเรียนรู้ยังคงต้ังอยู่บนพื้นฐานของศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาและความมุ่งมั่นในการพัฒนาตนเองตามหลักไตรสิกขา ผู้เรียนจำนวนมากมีความเพียร
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พยายาม อดทน และเห็นคุณค่าของการศึกษาในฐานะเครื่องมือยกระดับคุณภาพชีวิต ท้ังของตนเองและ
ครอบครัวในอนาคต ((พระมหาชาญ อชิโต,การสนทนากลุ่ม,11 ตุลาคม 2568) 
 ผู้เรียน ในระบบคณะสงฆ์สุรินทร์มีความหลากหลาย ท้ังสามเณรท่ีมุ่งศึกษาปริยัติอย่างจริงจัง ผู้เรียนท่ี
ต้องการวุฒิสามัญเพื่อไปต่ออุดมศึกษา/อาชีพ และผู้ใหญ่/อุบาสกอุบาสิกาในหลักสูตรอบรมส้ันระยะ กรณี
แผนกบาลีพบแรงจูงใจสองสายหลัก สายปณิธาน ท่ีต้องการสืบรักษาพระพุทธพจน์ และสายวิชาชีพ ท่ีต้องการ
วุฒิ ป.ธ.เป็นทุนการศึกษาต่อ ทุนหน้าท่ีการงาน จุดสังเกตคือ การรักษาแรงจูงใจระยะยาว จำเป็นต้องใช้ระบบ
พี่เล้ียงและระบบเห็นคุณค่าจากชุมชน เช่น ยกย่องครูบาลีชุมชน และทุนยกย่องเชิดชูพระวิทยากรเยาวชน 
(สัมภาษณ์ นิศานาถ แก้ววินัด, อาจารย์ประจำคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, 10 
พฤศจิกายน 2568) 
 ปัญหาการอ่านหนังสือไม่ออกของสามเณรจากการสัมภาษณ์พบว่ามีปัญหาการอ่านหนังสือไม่ออกของ
สามเณร ซึ่งส่งผลต่อความสามารถในการศึกษาพระปริยัติธรรมและวิชาสามัญ ทำให้การเรียนรู้เป็นไปอย่าง
ล่าช้าและขาดความมั่นใจ สาเหตุสำคัญอาจมาจากพื้นฐานการศึกษาท่ีไม่เพียงพอก่อนบรรพชา และขาดการ
เสริมทักษะด้านภาษาอย่างเป็นระบบ ดังนั้นควรจัดกิจกรรมเสริมทักษะการอ่าน การเขียน และการสะกดคำ
อย่างต่อเนื่อง ควบคู่กับการมีครูพี่เล้ียงหรืออาสาสมัครช่วยดูแลรายบุคคล เพื่อยกระดับความสามารถทางการ
เรียนของสามเณรอย่างยั่งยืน (อาจารย์ทิพย์  พวงจันทร์,การสนทนากลุ่ม,11 ตุลาคม 2568) 

ผู้สอน มีความทุ่มเทสูง แต่เผชิญภาระงานหลายบทบาท (สอน ปกครอง งานวัด งานชุมชน) ทำให้
เวลาเตรียมการสอนและพัฒนาวิชาชีพด้านเทคนิคการสอนสมัยใหม่ เทคโนโลยีการเรียนรู้ การวัดประเมินเชิง
สมรรถนะยังจำกัด นอกจากนี้ วิชาบาลีระดับสูงต้องการผู้สอนเช่ียวชาญเฉพาะทางซึ่งกระจุกตัวในบางพื้นท่ี จึง
ควรพัฒนา คลัสเตอร์ครูบาลีระดับจังหวัด/กลุ่มอำเภอ และ คลังบทเรียนดิจิทัลกลาง (เช่น คลิปส้ัน ชีทสรุป 
แบบฝึกหัดอินเทอร์แอ็กทีฟ) เพื่อกระจายโอกาสการเรียน  (อาจารย์ทิพย์  พวงจันทร์,การสนทนากลุ่ม,11 
ตุลาคม 2568) 

หลักสูตร ฝ่ังแผนกธรรมบาลีมีความมั่นคงทางวิชาการ แต่ผู้เรียนยุคดิจิทัลต้องการส่ือหลากหลาย  
จึงควรเพิ่มบูรณาการเชิงภารกิจ (task-based learning) เช่น โครงงานเทศน์มหาชาติฉบับเยาวชน โครงงาน 
พุทธชีวภาวะ (วินัยชีวิต การเงิน ส่ิงแวดล้อม) และวิชาเลือกท้องถิ่น (Local Electives) ท่ีเช่ือมกับทุน
วัฒนธรรมสุรินทร์ (ภาษาเขมรพื้นถิ่น กูย วัฒนธรรมช้าง ผ้าไหม) สำหรับแผนกสามัญ ควรย้ำ สมรรถนะอ่าน
ออก เขียนได้ คิดวิเคราะห์ ทักษะดิจิทัล ภาษา ควบคู่คุณธรรมและอัตลักษณ์สามเณร  

สภาพแวดล้อม หลายสำนักเรียนยังต้องการการอัปเกรดโครงสร้างพื้นฐานดิจิทัล ห้องเรียน ห้องสมุด 
พื้นท่ีเรียนรู้ร่วมสมัย และท่ีพักสามเณรท่ีได้มาตรฐานสุขภาวะ ด้านงบประมาณอาศัยหลายแหล่ง อปท. , 
ศรัทธาญาติโยม, โครงการรัฐ ซึ่งต้องบริหารแบบโปร่งใส มีตัวช้ีวัดผลลัพธ์เชิงคุณภาพ ไม่ใช่เพียงจำนวน
กิจกรรม(สัมภาษณ์ อุบลวรรณ สุวรรณภูสิทธิ์, รองผู้อำนวยการวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ , 
10 พฤศจิกายน 2568) 

ด้านงบสนับสนุนพบว่ายังมีความไม่เพียงพอและไม่ต่อเนื่อง ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนและการ
พัฒนาส่ือการศึกษา วัดบางแห่งขาดงบประมาณสำหรับจ้างครูผู้สอนเฉพาะทางและจัดกิจกรรมเสริมทักษะ จึง
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ควรจัดสรรงบประมาณอย่างเป็นระบบและโปร่งใส พร้อมท้ังส่งเสริมการระดมทุนจากภาครัฐ เอกชน และ
ชุมชน นอกจากนี้ควรกำหนดแผนการใช้จ่ายท่ีชัดเจนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน  
(วรวิทย์ ทองไทนันท์ ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนา จังหวัดสุรินทร์, การสนทนากลุ่ม, 11 ตุลาคม 
2568) 

 
สภาพการเรียนของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม–บาลี สำนักศาสนศึกษาวัดอุทุมพร  

ตำบลทุ่งมน อำเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
ความท้าทายเชิงระบบของการศึกษาคณะสงฆ์ไทย 
 1. การเข้าถึง ช่องว่างดิจิทัลและระยะทางในอำเภอชายแดนทำให้บางกลุ่มเข้าไม่ถึงครู ส่ือ

คุณภาพ 
 2. คุณภาพ การสอนบาลีขั้นสูงและการวัดผลเชิงสมรรถนะยงัไม่สม่ำเสมอระหว่างพื้นท่ี ขาด

แหล่งเรียนรู้ดิจิทัลท่ีรวบรวมและคัดกรอง 
 3. ความเสมอภาค ผู้เรียนจากครัวเรือนยากจน/ชายแดนมีความเปราะบางด้านทุนการศึกษา

และอุปกรณ์เรียน 
 4. ประสิทธิผล ภาระงานพระสอนและระบบติดตามความก้าวหน้า ยังไม่เป็นระบบ ทำให้

ผลสัมฤทธิ์กระจัดกระจาย 
 5. ความยั่งยืน งบประมาณพึ่งพาศรัทธา โครงการระยะส้ัน การถ่ายทอดครูรุ่นใหม่และผู้นำ

วิชาการยังไม่ต่อเนื่อง (พระมหาชาญ อชิโต,การสนทนากลุ่ม,11 ตุลาคม 2568) 
โอกาสและจุดแข็ง 
 1. ทุนวัฒนธรรมพหุภาษา พหุชาติพันธุ์ เปิดพื้นท่ีพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น สร้างอัตลักษณ์

สามเณรนักส่ือสารข้ามวัฒนธรรม และโครงงานรับใช้สังคมชายแดน 
 2. ชุมชน วัดเข้มแข็ง มีกลไกอุปถัมภ์และอาสาสมัครสูง สามารถต้ัง กองทุนการศึกษาเมตตา

ธรรม รายอำเภอ 
 3. เครือข่ายการศึกษาศาสนาในภูมิภาคอีสาน  แลกเปล่ียนครู ส่ือ สนามสอบ ช่วยลดความ

เหล่ือมล้ำ 
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 4. ดิจิทัลแพลตฟอร์ม  ผลิตส่ือบาลี ธรรมะส้ัน กระชับ เข้าถึงเยาวชน เพิ่มแรงจูงใจต่อเนื่อง 
(วรวิทย์ ทองไทนันท์ ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนา จังหวัดสุรินทร์,การสนทนากลุ่ม,11 ตุลาคม 
2568) 

สรุปได้ว่าจังหวัดสุรินทร์ต้ังอยู่ในลุ่มน้ำมูลตอนล่างติดพรมแดนกัมพูชา มีภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม
หลากหลายท้ังชุมชนไทย เขมร กูย และเครือข่ายวัด ชุมชนท่ีแน่นแฟ้น วัดจึงมิได้เป็นเพียงสถานท่ีประกอบ 
ศาสนพิธี หากยังทำหน้าท่ีเสาหลักด้านการศึกษา ศีลธรรม และทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนชนบทและกึ่งเมือง 
สภาพการศึกษาของคณะสงฆ์ในสุรินทร์จึงมีลักษณะเฉพาะท่ีต้องรับใช้ชุมชนพหุวัฒนธรรม พึ่งพาทุนสังคม
ท้องถิ่น และปรับตัวให้ทันโลกดิจิทัลภายใต้ทรัพยากรจำกัด 

ภาพรวมโครงสร้างการศึกษาของคณะสงฆ์ในจังหวัดสามารถมองผ่าน 4 มิติหลัก ได้แก่ พระปริยัติ
ธรรมแผนกธรรม (นักธรรม ตรี โท เอก) ซึ่งเป็นรากฐานของธรรมวินัยและบทบาทนักบวช พระปริยัติธรรม
แผนกบาลี (ประโยค 1–9) ท่ีมุ่งธำรงพุทธพจน์และผลิตกำลังครูบาลี แผนกสามัญศึกษาระดับมัธยมท่ีเดินคู่กับ
ปริยัติ เพื่อสร้างสมรรถนะพลเมืองยุคใหม่ และการศึกษาต่อเนื่อง/อุดมศึกษาผ่านเครือข่ายมหาวิทยาลัยสงฆ์ 
ตลอดจนกิจกรรมพัฒนาศักยภาพพระสังฆาธิการ ครูสอนศีลธรรม และพระวิทยากร แนวโน้มสำคัญคือการ
เคล่ือนจาก วัด สำนักเรียน แบบโดดเด่ียวไปสู่ ระบบนิเวศการเรียนรู้แบบเครือข่ายท่ีเช่ือมวัด โรงเรียน 
หน่วยงานรัฐ อปท. และองค์กรชุมชนเข้าด้วยกัน  

ในเชิงพื้นท่ี สุรินทร์มีความต่างอย่างชัดเจนระหว่างอำเภอเมืองกับชายแดนหรือชนบทลึก ทำให้เกิด
ความเหล่ือมล้ำด้านการเข้าถึงครูบาลี หนังสือ ส่ือ และโครงสร้างพื้นฐานอินเทอร์เน็ต การบริหารจัดการท่ี
เหมาะสมจึงควรยึดแนวคิดพื้นท่ีฐาน ออกแบบการเรียนรู้ให้สอดคล้องข้อจำกัดและทุนวัฒนธรรมเฉพาะถิ่น 
เช่น บูรณาการภาษาและวัฒนธรรมกูย วิถีช้างเป็นฐานโครงงานคุณธรรมในโรงเรียนพระปริยัติธรรม 

เมื่อมองคุณภาพองค์รวม พบว่าผู้เรียนมีความหลากหลาย ท้ังสามเณรท่ีมุ่งปริยัติ ผู้เรียนท่ีต้องการวุฒิ
สามัญเพื่อศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพ และผู้ใหญ่/อุบาสกอุบาสิกาในหลักสูตรส้ัน แรงจูงใจของสายบาลีมีท้ัง  
ปณิธาน เพื่อสืบพุทธพจน์และวิชาชีพ เพื่อวุฒิ ป.ธ. จึงควรมีระบบพี่เล้ียงและการยกย่องจากชุมชนเพื่อคง
แรงใจ ด้านผู้สอนแม้ทุ่มเทแต่ต้องสวมหลายบทบาท ส่งผลให้เวลาพัฒนาเทคนิคการสอนสมัยใหม่ เทคโนโลยี
การเรียนรู้ การประเมินเชิงสมรรถนะมีจำกัด จึงเหมาะท่ีจะจัดคลัสเตอร์ครูบาลีระดับจังหวัด/กลุ่มอำเภอ 
ควบคู่คลังบทเรียนดิจิทัลกลางท่ีเข้าถึงง่าย 

ด้านหลักสูตร ฝ่ังธรรม บาลีมีความมั่นคงทางวิชาการ แต่ผู้เรียนยุคดิจิทัลต้องการส่ือและประสบการณ์
ท่ีหลากหลาย จึงควรเพิ่มการเรียนรู้เชิงภารกิจ เช่น โครงงานเทศน์มหาชาติฉบับเยาวชน โครงงานพุทธ  
ชีวภาวะ ด้านวินัยชีวิต การเงิน ส่ิงแวดล้อม และวิชาเลือกท้องถิ่นท่ีเช่ือมทุนวัฒนธรรมสุรินทร์ ขณะท่ีแผนก
สามัญควรเน้นสมรรถนะอ่านออก เขียนได้ คิดวิเคราะห์ ทักษะดิจิทัลและภาษา ควบคู่การหล่อหลอมอัต
ลักษณ์สามเณร ส่วนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ยังต้องอัปเกรดห้องเรียน ห้องสมุด พื้นท่ี  makerspace ทาง
ธรรมะ และท่ีพักสามเณรท่ีได้มาตรฐาน พร้อมบริหารงบประมาณอย่างโปร่งใสและช้ีวัดผลลัพธ์เชิงคุณภาพ 

ความท้าทายเชิงระบบประกอบด้วย 5 ประเด็นคือ การเข้าถึง (ช่องว่างดิจิทัลและระยะทาง) คุณภาพ 
(ความสม่ำเสมอของการสอนบาลีและการวัดผล) ความเสมอภาค (ความเปราะบางของผู้เรียนยากจน/
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ชายแดน) ประสิทธิผล (ระบบติดตามความก้าวหน้ายังไม่เป็นระบบ) และความยั่งยืน (งบพึ่งศรัทธาและการ
ถ่ายทอดครูรุ่นใหม่ยังไม่ต่อเนื่อง) อย่างไรก็ดี สุรินทร์มีจุดแข็งชัดเจน ท้ังทุนพหุวัฒนธรรมท่ีต่อยอดเป็น
หลักสูตรท้องถิ่นได้ ชุมชน วัดท่ีเข้มแข็งจนต้ังกองทุนการศึกษาเมตตาธรรมได้จริง เครือข่ายการศึกษาศาสนา
ในภูมิภาคอีสานท่ีแลกเปล่ียนครู ส่ือ สนามสอบ และศักยภาพของดิจิทัลแพลตฟอร์มในการผลิตส่ือบาลี 
ธรรมะส้ัน กระชับเข้าถึงเยาวชน (พระมหาชาญ อชิโต,การสนทนากลุ่ม,11 ตุลาคม 2568) 

โดยสรุป ระบบการศึกษาของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ควรเดินหน้าเชิงเครือข่าย ยึดพื้นท่ีฐานเพื่อลด
ช่องว่างดิจิทัลและทรัพยากร ยกระดับครูและส่ือดิจิทัล เพิ่มการเรียนรู้เชิงภารกิจและท้องถิ่น พร้อมวางธรร
มาภิบาลและตัวชี้วัดผลลัพธ์ที่ตรวจสอบได้ แนวทางนี้จะช่วยประคับประคองประโยชน์สามช้ัน ต่อตน ต่อพระ
ศาสนา และต่อสังคมให้เดินคู่กันอย่างมั่นคงและยั่งยืน 

 
4. บทบาทของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์กับการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์อย่างยั่งยืน 

การศึกษาของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ยืนอยู่บนฐานทุนวัฒนธรรมอันรุ่มรวยของดินแดนชายแดน
ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งผู้คนหลากภาษาและหลากชาติพันธุ์ ไทย เขมรถิ่น และกูยดำรงชีพร่วมกันอย่าง
กลมกลืน วัดในฐานะสถาบันฐานรากจึงไม่ได้ทำหน้าท่ีเพียงประกอบศาสนพิธี หากยังเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 
ศีลธรรม และทุนทางสังคมของชุมชนชนบทและเมืองเล็ก ๆ ท่ีกระจายอยู่ท่ัวจังหวัด ด้วยภูมิทัศน์เช่นนี้ กลยุทธ์
เพื่อส่งเสริมการศึกษาของคณะสงฆ์ให้ยั่งยืน จำเป็นต้องมองให้พ้นความคิดแบบโครงการส้ัน ๆ แล้วหันมาสร้าง
ระบบนิเวศการเรียนรู้ท่ีประคองท้ังสามระดับประโยชน์ต่อตน ต่อพระศาสนา และต่อสังคมพร้อม ๆ กับ
เช่ือมต่อความเปล่ียนแปลงของโลกสมัยใหม่อย่างมีปัญญา(พระมหาชาญ อชิโต,การสนทนากลุ่ม, 11 ตุลาคม 
2568) 

หัวใจแรกของความยั่งยืน คือการยืนยัน ไตรสิกขา เป็นแกนกลางของการพัฒนา อธิศีล อธิจิต และอธิ
ปัญญาไม่ใช่คัมภีร์บนหิ้ง หากเป็นกรอบเครื่องมือท่ีต้องถูกแปลงเป็นประสบการณ์การเรียนรู้รายวันของ
สามเณรและผู้เรียนในทุกแผนก การปลูกฝังอธิศีลควรปรากฏผ่านวินัยชุมชนในวัด การดูแลทรัพย์สินส่วนรวม 
และการส่ือสารด้วยปิยวาจา อธิจิตควรถูกหลอมรวมในกิจวัตร ทำวัตร นั่งภาวนา การฝึกสมาธิส้ัน ๆ ระหว่าง
คาบเรียนเพื่อบ่มเพาะความต้ังมั่น ขณะท่ีอธิปัญญาต้องไม่หยุดอยู่ ท่ีการท่องจำ แต่เปิดพื้นท่ีให้ซัก ถาม 
แลกเปล่ียน ต้ังข้อสังเกต และพิสูจน์ด้วยงานจริง เมื่อไตรสิกขากลายเป็นวัฒนธรรมการเรียนรู้ประจำวัน ไม่ใช่
เฉพาะกิจ ผลลัพธ์ทางวิชาการและคุณธรรมจะงอกงามควบคู่กันอย่างเป็นธรรมชาติ(สัมภาษณ์ นิศานาถ แก้ววิ
นัด, อาจารย์ประจำคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๘) 

ทว่าในโลกดิจิทัลและความเหล่ือมล้ำเชิงพื้นท่ีท่ียังคงมีอยู่ กลยุทธ์ที่สองจึงต้องผสานเครื่องมือร่วมสมัย 
เข้ากับแกนไตรสิกขาอย่างแยบยล แนวคิดไตรสิกขา x 4D จึงถูกหยิบมาใช้เป็นสะพานเช่ือม D ตัวแรกคือ 
Dharma-service หรือการเรียนรู้เพื่อรับใช้สังคม ทุกวิชาควรตอบโจทย์ชุมชนจริง ไม่ว่าจะเป็นการทำวัดสี
เขียวที่ปลูกฝังวินัยส่ิงแวดล้อม การเป็นพระวิทยากรเยาวชนท่ีส่ือสารสุขภาวะในโรงเรียนรอบวัด หรือการจัด
เส้นทางเรียนรู้ท้องถิ่นท่ีเล่าเรื่องวิถีช้างและผ้าไหมอย่างมีจริยธรรม D ตัวถัดมา คือ Digital ซึ่งไม่ได้หมายถึง
อุปกรณ์ราคาแพง หากคือการจัด “ห้องเรียนรวมออนไลน์” ท่ีเช่ือมสำนักเรียนท้ังจังหวัดให้เข้าถึงครูแกนนำ
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เดียวกัน มีคลังบทเรียนส้ัน ๆ 5–10 นาทีสำหรับบาลี–ธรรมในแต่ละระดับ มีแบบฝึกหัดและข้อสอบตัวอย่างให้
ฝึกซ้ำระหว่างภาค และมีแดชบอร์ดติดตามความก้าวหน้าท่ีช่วยให้ครูมองเห็นผู้เรียนท่ีต้องการการดูแลเป็น
พิเศษ D ตัวท่ีสาม คือ Diversity การยืนยันความเป็นพหุวัฒนธรรมของสุรินทร์ผ่านวิชาเลือกท้องถิ่น ภาษา
เขมรถิ่น ภาษา–วัฒนธรรมกูย และโครงงานพิพิธภัณฑ์ชุมชน เพราะการยอมรับความต่างอย่างมีศักด์ิศรีคือ
เงื่อนไขพื้นฐานของสังคมสันติ และ D ตัวสุดท้าย คือ Development การพัฒนาครูและผู้นำวิชาการให้มี
เส้นทางวิชาชีพชัดเจน มีชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) และเครื่องมือประเมินเพื่อพัฒนา (formative) ท่ี
ใช้ได้จริง 

 

 
สัมภาษณ์ อุบลวรรณ สุวรรณภูสิทธิ์, รองผู้อำนวยการวิจัยและพัฒนา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, 10 พฤศจิกายน 2568 
 

ความท้าทายสำคัญประการหนึ่งของสุรินทร์ คือความเหล่ือมล้ำด้านการเข้าถึงครูเฉพาะทางและส่ือ
คุณภาพระหว่างเมืองกับชายแดน กลยุทธ์ที่สามจึงต้องมุ่งลดช่องว่างอย่างเป็นระบบ การต้ังครูบาลีเคล่ือนท่ีท่ี
เย่ียมสำนักเรียนชายแดนตามรอบเดือน การติดต้ังมุมเรียนรู้ดิจิทัลขนาดเล็ก เครื่องคอมพิวเตอร์หรือแท็บเล็ต 
อินเทอร์เน็ต เครื่องฉาย และหูฟัง ในทุกสำนักเรียนท่ีสมัครใจเข้าร่วม และการจัดต้ังทุนเมตตาธรรมเพื่อ
การศึกษาแก่นักเรียนเปราะบางสำหรับอุปกรณ์เดินทางสอบและอินเทอร์เน็ต ล้วนเป็นกลไกท่ีไม่ซับซ้อน  
แต่สร้างผลกระทบสูงเมื่อดำเนินอย่างต่อเนื่อง ท่ีสำคัญ ส่ือดิจิทัลต้องถูกออกแบบให้ “เบาและซ้ำได้” คือไม่
เป็นภาระเครือข่ายมากนัก และสามารถนำกลับมาใช้ทบทวนบ่อยครั้ง เพื่อให้โรงเรียนท่ีสัญญาณไม่เสถียรก็ยัง
ได้รับประโยชน์ (อาจารย์ทิพย์  พวงจันทร์,การสนทนากลุ่ม,11 ตุลาคม 2568) 

กลยุทธ์ที่ส่ีเกี่ยวพันโดยตรงกับคุณภาพครู ซึ่งคือคานงัดของทุกระบบการศึกษา ครูและพระวิทยากร
จำนวนมากในสุรินทร์ต้องสวมหลายหมวก ผู้สอน ผู้ปกครอง นักพัฒนาชุมชนจึงมีเวลาเตรียมบทเรียนจำกัด 
การยกระดับคุณภาพจึงไม่ควรฝากไว้กับอบรมใหญ่ปีละครั้ง แต่ต้องสร้างระบบสนับสนุนรายเดือน ท่ีจับต้องได้ 
เช่น เวที PLC จังหวัดหรืออำเภอท่ีนำแผนการสอน ส่ือ แบบฝึก และโจทย์ประเมินมาแลกเปล่ียน ซักซ้อม และ
ดัดแปลงให้เหมาะกับบริบทของตนควบคู่ไปกับ ทุนวิจัยจ๋ิว ให้ครูทำวิจัยในช้ันเรียนและเผยแพร่บทเรียนอย่าง
สม่ำเสมอ ขณะเดียวกัน ต้องสร้างเส้นทางวิชาชีพ ให้ชัดเจนจากครูผู้ช่วย สู่ครูประจำ ครูพี่เล้ียง และครูแกนนำ
จังหวัดพร้อมกลไกยกย่องเชิดชูท่ีคงเส้นคงวา เช่น โล่รางวัล ทุนเล็กเพื่อผลิตส่ือ หรือค่าใช้จ่ายสอนพิเศษท่ี
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ประกาศเกณฑ์โปร่งใส(วรวิทย์ ทองไทนันท์ ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนา จังหวัดสุรินทร์,การสนทนา
กลุ่ม,11 ตุลาคม 2568) 

วัฒนธรรมท้องถิ่นคืออัตลักษณ์และอำนาจอ่อน (soft power) ของสุรินทร์ กลยุทธ์ท่ีห้าจึงเน้นบูรณา
การพหุวัฒนธรรมกับการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนควรได้เรียนภาษาเขมรถิ่นหรือกูยเบื้องต้นผ่านบทส้ัน ๆ 
ควบคู่คำศัพท์ธรรมะ ได้ทำโครงงานวิถีช้างท่ีเช่ือมโยงประวัติศาสตร์ สวัสดิภาพสัตว์ และการท่องเท่ียวเชิง
วัฒนธรรมอย่างรับผิดชอบ ได้ออกแบบนิทรรศการผ้าไหมท่ีเล่าเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและคุณธรรมการค้า 
ด้วยวิธีนี้ การเรียนจะหลุดพ้นจากกรอบตำรา และกลายเป็นประสบการณ์รับใช้ชุมชนท่ีผู้เรียนเห็นคุณค่าของ
ตนเองและบ้านเกิด ขณะเดียวกัน ชุมชนก็เห็นคุณค่าของวัดและโรงเรียนพระปริยัติธรรมมากขึ้น เกิดวงจร
ศรัทธา ความร่วมมือ ทรัพยากรท่ีหล่อเล้ียงกันอย่างต่อเนื่อง (สัมภาษณ์ นิศานาถ แก้ววินัด, อาจารย์ประจำ
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๘) 

อย่างไรก็ดี กลยุทธ์ท้ังหลายจะไม่ยั่งยืน หากขาดธรรมาภิบาลและเครื่องมือทางการเงินท่ีมั่นคง 
สุรินทร์จำเป็นต้องมีแดชบอร์ดเปิด ระดับจังหวัดท่ีสรุปแผน โครงการ งบประมาณ และผลลัพธ์สำคัญให้
สาธารณชนติดตามได้ พร้อมช่องทางรับข้อร้องเรียนและการตอบสนองท่ีมีกำหนดเวลาแน่ชัด ในส่วน
ทรัพยากร ควรออกแบบกองทุนร่วมท่ีผสมผสานงบรัฐ อปท. ภาคเอกชน และศรัทธาชุมชนในสัดส่วนท่ีตกลง
ร่วมกัน โดยกำหนดกติกาให้โปร่งใส ตรวจสอบได้ และคงเส้นคงวา โครงการทุกช้ินควรยึดวงจร PDCA 
วางแผน ปฏิบัติ ตรวจสอบ และปรับปรุงพร้อมเปิดทางให้มีการประเมินภายนอกปีละครั้ง เพื่อสร้างวัฒนธรรม
การเรียนรู้ของท้ังระบบ ไม่ใช่เฉพาะในห้องเรียน (สัมภาษณ์ อุบลวรรณ สุวรรณภูสิทธิ์, รองผู้อำนวยการวิจัย
และพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๘.) 

ในเชิงการขับเคล่ือน ความยั่งยืนไม่ได้เกิดจากการทำทุกอย่างพร้อมกัน แต่จากลำดับขั้นท่ีเหมาะสม 
จังหวัดควรเริ่มด้วยการต้ังคณะทำงานท่ีมีตัวแทนพระสังฆาธิการ ผู้บริหารสำนักเรียน ครู ผู้ปกครอง องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคธุรกิจ และนักวิชาการ ร่วมกันทำแผนท่ีทรัพยากรการศึกษาจำนวนครู ความชำนาญ 
ห้องเรียน ส่ือ อินเทอร์เน็ตเพื่อมองเห็นช่องว่างจริง จากนั้นเริ่มทดลองคลังบทเรียนส้ันในระดับพื้นฐาน 
(นักธรรมตรี บาลีประโยค 1–3) ควบคู่การจัดห้องเรียนรวมออนไลน์สัปดาห์ละสองครั้ง และการอบรมครูชุด
เร่งด่วนด้านการสอนเชิงรุก การใช้ส่ือดิจิทัล และการประเมินเพื่อพัฒนา เมื่อระบบเริ่มเดิน ค่อยขยายบทเรียน
สู่ระดับสูงขึ้น ติดต้ังมุมเรียนรู้ดิจิทัลให้ครบถ้วน ขยับไปสู่หลักสูตรสองภาษาและวิชาเลือกท้องถิ่น และในระยะ
ยาว ต้ังศูนย์ความเป็นเลิศบาลี สำหรับประโยค 7–9 และงานวิจัยด้านบาลี อรรถกถา เพื่อสร้างแกนวิชาการท่ี
มั่นคงให้จังหวัด (พระมหาชาญ อชิโต,การสนทนากลุ่ม,11 ตุลาคม 2568) 

การประเมินผลต้องไม่ทำเพื่อจัดอันดับอย่างเดียว แต่เพื่อการเรียนรู้ร่วมกัน กรอบ CIPP Context, 
Input, Process, Product เหมาะสำหรับสุรินทร์ เพราะช่วยให้เราเห็นท้ังบริบทและผลลัพธ์อย่างสมดุล ใน
ด้านบริบท จังหวัดควรมีข้อมูลช่องว่างดิจิทัลและทรัพยากรสำนักเรียนครบทุกอำเภอ ในด้านปัจจัยนำเข้า ครู
ควรผ่านช่ัวโมงพัฒนาวิชาชีพอย่างน้อยปีละยี่สิบช่ัวโมง สำนักเรียนส่วนใหญ่มีมุมเรียนรู้ดิจิทัลท่ีใช้งานได้จริง 
ในด้านกระบวนการ ห้องเรียนรวมออนไลน์ควรออกอากาศสม่ำเสมอ มีนิเทศสอนต่อครูอย่างน้อยภาคเรียนละ
สองครั้ง และในด้านผลลัพธ์ อัตราผ่านนักธรรม บาลีระดับต้นควรเพิ่มขึ้นเป็นลำดับ คะแนนอ่าน เขียน คิด
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วิเคราะห์ของแผนกสามัญดีขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ และทุกสำนักเรียนมีโครงงานรับใช้ชุมชนท่ีวัดผลสัมฤทธิ์เชิง
สังคมได้ 

แน่นอนว่าเส้นทางสู่ความยั่งยืนย่อมมีความเส่ียง ท้ังด้านงบประมาณท่ีผันผวน ครูเฉพาะทางท่ียังขาด
แคลน แรงจูงใจผู้เรียนท่ีต้องแข่งขันกับส่ิงเร้ารอบด้าน ตลอดจนช่องว่างดิจิทัลในบางพื้นท่ี การจัดการความ
เส่ียงจึงต้องถูกออกแบบไว้ตั้งแต่ต้นกองทุนร่วมท่ีทำสัญญาสมทบข้ามปี กลไกครูเคล่ือนท่ี + ห้องเรียนรวมท่ี
ช่วยทดแทนครูเฉพาะทาง ระบบพี่เล้ียงและการยกย่องเชิงสัญลักษณ์ท่ีรักษาแรงจูงใจ และส่ือการเรียนแบบ
สองทางเลือก ท่ีใช้งานได้ท้ังออนไลน์และออฟไลน์ เพื่อไม่ให้ใครถูกท้ิงไว้ข้างหลัง  (สัมภาษณ์ อุบลวรรณ 
สุวรรณภูสิทธิ์, รองผู้อำนวยการวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๘) 

ในท้ายท่ีสุด กลยุทธ์ส่งเสริมการศึกษาของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน คือการ
สร้างสมดุลอันละเอียดอ่อน ระหว่างความซื่อสัตย์ต่อรากเหง้าพุทธะกับความกล้าหาญท่ีจะก้าวสู่โลกสมัยใหม่
อย่างมีสติ เมื่อไตรสิกขากลายเป็นวัฒนธรรมประจำวัน เมื่อดิจิทัลถูกใช้เพื่อความเสมอภาค ไม่ใช่เพื่อแบ่งแยก 
เมื่อพหุวัฒนธรรมถูกยกขึ้นมาเป็นแหล่งเรียนรู้ ไม่ใช่อุปสรรค และเมื่อธรรมาภิบาลทำให้ทุกคนไว้ใจกันได้ 
การศึกษาของคณะสงฆ์สุรินทร์จะไม่เพียงผลิตนักบวชผู้มีวินัย ปัญญา เมตตา แต่ยังผลิต พลเมืองพหุวัฒนธรรม
ยุคใหม่ ท่ีรู้ธรรม รู้โลก และรู้ชุมชน พร้อมจะรับใช้บ้านเกิด และร่วมสร้างสันติสุขอย่างมั่นคงยั่งยืนให้ผืน
แผ่นดินอีสานชายแดนแห่งนี้ต่อไป (สัมภาษณ์ นิศานาถ แก้ววินัด, อาจารย์ประจำคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๘) 

บทบาทของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ในการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์อย่างยั่งยืน จากการสนทนา
กลุ่มและการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า วัดยังคงทำหน้าท่ีเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และท่ีพึ่งทางการศึกษาของเด็ก
และเยาวชนในพื้นท่ีชนบทและชายแดน โดยเฉพาะผู้ขาดโอกาสทางเศรษฐกิจและสังคม สอดคล้องกับแนวคิด
ท่ีว่าคณะสงฆ์มีบทบาทด้านการศึกษาสงเคราะห์ควบคู่การเผยแผ่พระพุทธศาสนา (พระราชสีมาภรณ์ , 2539) 
ผู้ให้ข้อมูลสะท้อนว่า โรงเรียนการกุศลของวัดและศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ยังเป็นกลไกสำคัญใน
การปลูกฝังคุณธรรมและยกระดับโอกาสทางการศึกษา ซึ่งสอดรับกับบทบาทวัดในฐานะทุนทางสั งคมของ
ชุมชน (กรมการศาสนา, 2522) 

อย่างไรก็ตาม ข้อมูลภาคสนามช้ีถึงข้อจำกัดด้านงบประมาณ บุคลากร และส่ือการเรียนรู้ โดยเฉพาะ
ในพื้นท่ีห่างไกล จึงจำเป็นต้องพัฒนาระบบสนับสนุนท่ียั่งยืน ท้ังการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชน และชุมชน รวมถึงการจัดต้ังกองทุนเพื่อการศึกษาท่ีโปร่งใสและตรวจสอบได้ 
แนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับหลักการบริหารกิจการคณะสงฆ์ท่ีเน้นการมีส่วนร่วมและธรรมาภิบาล (มาณพ 
พลไพรินทร์, 2531) และการพัฒนาศักยภาพพระสังฆาธิการให้มีความรู้ด้านการบริหารและการศึกษา 
(พระเทพปริยัติสุธี, 2540) 

โดยสรุป คณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์มีบทบาทสำคัญในการขับเคล่ือนการศึกษาสงเคราะห์ผ่านวัดในฐานะ
สถาบันฐานราก หากสามารถเสริมความเข้มแข็งด้านเครือข่าย ทรัพยากร และการบริหารจัดการอย่างเป็น
ระบบ จะนำไปสู่ความยั่งยืนท้ังต่อผู้เรียน พระศาสนา และสังคมในระยะยาว 
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5. องค์ความรู้ใหม่จากการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แก่นทฤษฎี 
- ความเสมอภาคเชิงพุทธธรรม 
- คุณค่ามนุษย์อยู่ท่ีกรรม 
– การฝึกตน ไม่ใช่ชาติกำเนิด 
- ไตรสิกขาเช่ือมคันถธุระ 
วิปัสสนาธุระ เป็นระบบปริยัติ 
ปฏิบัติ ปฏิเวธ 
 

ผลกระทบ 
- วัฒนธรรมการเรียนรู้
ประจำวัน 
 - นักบวช 
– พลเมืองพหุวัฒนธรรม 
(วินัย–เมตตา–ปัญญา) 
-ความยั่งยืนศาสนา/ชุมชน ผลลัพธ ์

- เข้าถึงครู/มีการสร้างส่ือท่ีดี 
- อัตราผ่านนักธรรม 
- บาลีต้นเพิ่ม 
- ทักษะแกนดีขึ้น 
- โครงงานชุมชนเกิดจริง 

ปัจจัยนำเข้า 
- หลักธรรม 
- ครู/คลัสเตอร์ครูบาลี 
- ส่ือดิจิทัลเบา+ห้องเรียนรวม 
- ทุนชุมชน 

กระบวนการ 
- การสอนเชิงภารกิจ+วิชาเลือก
ท้องถิ่น 
- พี่เล้ียง–PLC–Formative 
- แดชบอร์ดเปิด 
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สามารถอธิบายเป็นตารางได้ดังนี้ 
หมวดองค์ความรู้ สาระสำคัญ ตัวอย่างแนวปฏิบัติ/

เคร่ืองมือ 
ตัวชี้วัด 

แก่นทฤษฎ ี ความเสมอภาคเชิงพุทธธรรม: 
คุณค่ามนุษย์อยู่ท่ีกรรม–การฝึก
ตน ไม่ใช่ชาติกำเนิด; ไตรสิกขา
เช่ือมคันถธุระ วิปัสสนาธุระ 
เป็นระบบปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ 

บูรณาการไตรสิกขาใน
ตารางเรียน/กิจวัตร
ประจำวัน 

ผู้เรียนมีพฤติกรรมตามวินัย/
สมาธิ/ปัญญาเพิ่มขึ้น (แบบ
ประเมินพฤติกรรม) 

ปัจจัยนำเข้า หลักธรรม, ครู/คลัสเตอร์ครู
บาลี, ส่ือดิจิทัลเบา+ห้องเรียน
รวม, ทุนชุมชน 

ศูนย์ทรัพยากรจังหวัด, 
กองทุน 

ครูแกนนำ/คลัสเตอร์ ≥1 ต่อ
อำเภอ; สำนักเรียนท่ีมี 
Digital Corner ≥90% 

กระบวนการ การสอนเชิงภารกิจ+วิชาเลือก
ท้องถิ่น, พี่เล้ียง–PLC–
Formative, แดชบอร์ดเปิด 

PLC รายเดือน, 
Pre/Post test ราย
หน่วย 

ครูพัฒนา ≥20 ชม./ปี 
(≥70% ของครู); ห้องเรียน
รวม ≥80 ครั้ง/ป ี

ผลลัพธ์ เข้าถึงครู/มีการสร้างส่ือท่ีดี, 
อัตราผ่านนักธรรม–บาลีต้นเพิ่ม
, ทักษะแกนดีขึ้น, โครงงาน
ชุมชนเกิดจริง 

ข้อสอบตัวอย่าง, 
Progress dashboard, 
โครงงานรับใช้ชุมชน 

อัตราผ่าน ปฐมประโยค↑ 
10–15% ใน 2 ปี; โครงงาน
ชุมชน ≥2 โครงการ/สำนัก
เรียน/ป ี

ผลกระทบ วัฒนธรรมการเรียนรู้ประจำวัน; 
นักบวช–พลเมืองพหุวัฒนธรรม 
(วินัย–เมตตา–ปัญญา); ความ
ยั่งยืนศาสนา/ชุมชน 

งานสาธารณะเช่ือมวัด–
บ้าน–โรงเรียน 

ความเช่ือมั่นชุมชนต่อสำนัก
เรียน (แบบสำรวจ) เพิ่มขึ้น 

 
6. บทสรุป 

แนวทางการส่งเสริมการศึกษาสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนาเน้นการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมท้ัง
แผนกธรรม บาลี และสามัญศึกษา ภายใต้การกำกับของ มหาเถรสมาคม โดยยึดหลักปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ 
เพื่อพัฒนาพระภิกษุสามเณรให้สมบูรณ์ท้ังกาย ศีล จิต และปัญญา ควบคู่การจัดการศึกษาสงเคราะห์แก่เด็ก
และเยาวชนผู้ด้อยโอกาสผ่านโรงเรียนการกุศลของวัด ศูนย์พุทธศาสนาวันอาทิตย์ และกองทุนการศึกษา 
พัฒนาการศึกษาคณะสงฆ์ไทยดำเนินมาอย่างต่อเนื่องต้ังแต่สุโขทัยถึงรัตนโกสินทร์ และปรับสู่ระบบสมัยใหม่
ด้วยการจัดต้ังมหาวิทยาลัยสงฆ์ ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย 

สำหรับจังหวัดสุรินทร์ ระบบการศึกษาคณะสงฆ์มีท้ังแผนกธรรม บาลี สามัญ และอุดมศึกษา แต่ยัง
เผชิญความเหล่ือมล้ำด้านทรัพยากร ครูเฉพาะทาง และโครงสร้างพื้นฐานดิจิทัล โดยเฉพาะพื้นท่ีชายแดน 
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อย่างไรก็ตาม จังหวัดมีจุดแข็งด้านทุนวัฒนธรรมพหุชาติพันธุ์และเครือข่ายวัดชุมชนเข้มแข็ง แนวทางพัฒนาจึง
ควรมุ่งสร้างเครือข่ายความร่วมมือ ลดช่องว่างดิจิทัล ยกระดับครูและส่ือการเรียนรู้ บริหารงบประมาณอย่าง
โปร่งใส และใช้วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อความมั่นคงของพระศาสนาและการพัฒนาสังคม
อย่างยั่งยืน  
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มุ่งศึกษาเชิงวิเคราะห์ศัพท์ปรัชญาในหมวดความเป็นเหตุเป็นผล หรือกฎแห่งกรรม โดยใช้
ฐานข้อมูลศัพท์ปรัชญาและคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเป็นกรอบอธิบาย เพื่อทำความเข้าใจมโนทัศน์เรื่องกฎ
แห่งกรรมในบริบทพุทธปรัชญาเถรวาท การศึกษาพบว่า ศัพท์สำคัญ เช่น เหตุ ปัจจัย เจตนา กรรม และวิบาก 
สะท้อนโครงสร้างความคิดแบบเหตุปัจจัยท่ีเป็นระบบ โดยมี “เจตนา” เป็นแกนกลางท่ีทำให้การกระทำ
กลายเป็นกรรมและก่อให้เกิดผล การวิเคราะห์เชิงแนวคิดสามารถจำแนกได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กฎสากลของ
ธรรมชาติ กระบวนการแห่งเหตุปัจจัย และจริยศาสตร์แห่งความรับผิดชอบ นอกจากนี้ยังพบการขยาย
ความหมายเชิงอุปลักษณ์ของคำว่า “กรรม” ในสังคมไทย ซึ่งส่งผลให้ความหมายด้ังเดิมเชิงเป็นกลางแคบลง 
การอภิปรายผลช้ีให้เห็นความเช่ือมโยงระหว่างกายภาพและจิตภาพตามหลักปฏิจจสมุปบาท อันเป็นกลไก
สำคัญของการเกิดและดับแห่งสภาวะท้ังปวง สรุปได้ว่าการเข้าใจศัพท์หมวดเหตุเป็นผลอย่างถูกต้อง ช่วย
เสริมสร้างโลกทัศน์ท่ีต้ังอยู่บนเหตุปัจจัย ลดความเช่ือแบบโชคชะตา และส่งเสริมการสร้างเหตุแห่งความดีงาม
ในชีวิตและสังคม 
คำสำคัญ: กฎแห่งกรรม, เหตุปัจจัย, พุทธปรัชญา 
 
ABSTRACT 

This article aims to conduct an analytical study of philosophical terminology in the 
category of Causality (Causation) by employing philosophical lexical databases and Buddhist 
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canonical sources as its conceptual framework in order to elucidate the notion of the Law of 
Kamma within the context of Theravāda Buddhist philosophy.  The study reveals that key 
terms—such as cause (hetu) , condition (paccaya) , volition (cetanā) , action (kamma) , and 
result ( vipāka) —reflect a systematic causal worldview in which volition functions as the 
central mechanism transforming action into morally consequential kamma Conceptual 
analysis further classifies these terms into three principal domains:  universal natural laws, 
processual causation, and ethical responsibility.  The findings also indicate a metaphorical 
expansion of the term “kamma” in Thai society, contributing to a semantic narrowing of its 
original neutral meaning.  The discussion highlights the interrelationship between physical 
and mental phenomena in accordance with the principle of Dependent Origination, which 
explains the dynamic process of arising and cessation. In conclusion, a correct understanding 
of causality-related terminology cultivates a causally grounded worldview, diminishes 
fatalistic beliefs, and encourages the intentional cultivation of wholesome causes for 
beneficial outcomes in both individual life and society. 
Keywords: Law of Kamma, Causality, Buddhist Philosophy 
 
1. บทนำ 
 หลักความเป็นเหตุเป็นผล หรือ กฎแห่งกรรม (Causality หรือ Causation) เป็นรากฐานสำคัญในทาง
ปรัชญา โดยเฉพาะในบริบทของพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีเน้นย้ำว่าสรรพส่ิงย่อมเกิดมาจากเหตุและดับไปเพราะ
เหตุ ความเป็นไปของชีวิตมนุษย์และโลกไม่ได้เกิดขึ้นลอย ๆ แต่ดำเนินไปตามกฎธรรมชาติท่ีเรียกว่า "นิยาม" 
การทำความเข้าใจศัพท์ปรัชญาในหมวดนี้ผ่านฐานข้อมูลออนไลน์อย่าง phdict.online จึงมีความสำคัญอย่าง
ยิ่งในการทำความเข้าใจระบบวิธีคิดเชิงปริชานของไทย โดยเฉพาะเรื่อง "กรรม" ซึ่งเป็นคำท่ีมีความเป็น
นามธรรมสูงและมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนในสังคม บทความนี้มุ่งวิเคราะห์ศัพท์ในหมวด Causality 
เพื่อสะท้อนให้เห็นมโนทัศน์และความหมายทางปรัชญาท่ีซ่อนอยู่ 

กฎแห่งกรรม หรือกรรมนิยาม เป็นกฎข้อหนึ่งของกฎธรรมชาติท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของมนุษย์
กล่าวคือ กฎแห่งกรรม หมายถึง กระบวนการก่อกรรม และการให้ผลของกรรมอย่างเป็นเหตุเป็นผล ซึ่ง
กระบวนการก่อกรรมนั้นต้องประกอบด้วยเจตนา (พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2513: 12) คำว่า กรรมนั้น 
แปลว่า การกระทำซึ่งเป็นคำกลาง ๆ ถ้าหากเป็นการกระทำดี เรียกว่า กุศลกรรม ถ้าหากเป็นการกระทำช่ัว 
เรียกว่าอกุศลกรรม แต่ถ้าจำแนกตามการแสดงออกของกรรม แบ่งออกเป็น 3 ทาง คือ กายกรรม วจีกรรม
และ มโนกรรมโดย มีพุทธศาสนาสุภาษิตเกี่ยวกับอำนาจของกรรมคือ “วโส อิสฺสริย โลเก.” อำนาจของกรรม
เป็นใหญ่ในโลกและไม่มีอำนาจใดเสมออำนาจของกรรม (สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหา
สังฆปริณายก (เจริญ สุวฑฺฒโน), 2550: 19) 
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กรรม หมายถึง การ กิจ การงานหรือการกระทาท่ีเกิดขึ้นจากการกระทาตนเอง เกิดขึ้นมาจากโลภะ 
โทสะ และโมหะ โดยมีเจตนาเป็นตัวหลักในการกระทาซึ่งมี ท้ังกรรมดีและกรรมไม่ดี กรรมในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา มีท้ังกุศลกรรมและอกุศลกรรม มีท้ังกรรมดาและกรรมขาว และในอรรถกถาได้แบ่งกรรม
ออกเป็น 12 อย่าง ได้แก่ ชนกกรรม อุปัตถัมภกกรรม อุปปีฬกกรรม อุปฆาตกรรม ครุกรรม อาจิณณกรรม
หรือพหุลกรรม อาสันนกรรม กตัตตากรรม ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม อุปัชชเวทนียกรรม อปราปรเวทนียกรรม 
และอโหสิกรรม กรรมมีบทบาทและหน้าท่ี 4 ประการ ได้แก่ มีกรรมเป็นของตน มีกรรมเป็นแดนเกิด มีกรรม
เป็นเผ่าพันธุ์พี่น้อง และมีกรรมเป็นท่ีพึ่งอาศัย (เทวินทร์ เหล็งศักดิ์ดา, 2562: ก)  

กรรม หรือ การกระทำ หมายถึง การกระทำท่ีประกอบด้วยเจตนา คือทำด้วยความจงใจทำ ดีก็ตาม 
ช่ัวก็ตาม เช่น ขุดหลุมพรางให้คนหรือสัตว์ให้ตกลงไปตาย เป็นกรรม แต่ขุดบ่อน้ำไว้กินใช้ สัตว์ตกลงไปตายเอง 
ไม่เป็นกรรม(แต่ถ้ารู้อยู่ว่า บ่อน้ำท่ีตนขุดไว้อยู่ในท่ีซึ่งคนจะพลัดตกลงไปตาย ก็ไม่พ้นเป็นกรรม) ว่าโดยสำระ
กรรมก็คือเจตนาหรือเจตนานั่นเองเป็นกรรม การกระทำท่ีดี เรียกว่ากรรมดี การกระทำช่ัว เรียกว่ากรรมช่ัว 
(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2561: 4)  

กรรม แปลว่าการกระทำ การกระทำท่ีแสดงออกทางกายเรียกว่า กายกรรม การกระทำทางวาจา 
เรียกว่าวจีกรรม ลำพังความคิดเรียกว่า มโนกรรม กรรมท่ีจะมีผลหรือวิบาก ต้องเป็นการกระทำ ท่ีมีเจตนาเป็น
ตัวนำเสมอ (พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต, 2539: 26)  

กรรม แปลว่า การกระทำ ท่ีประกอบด้วยเจตนาหรือความต้ังใจ อันมีกิเลส เป็นแรงผลักดัน ฉะนั้น
กรรมท่ีสมบูรณ์จะต้องมีตัวประกอบกรรม 3 เสมอ คือมีกิเลส เป็นแรงกระตุ้น มีความต้ังใจหรือเจตนา มีการ
กระทำหรือการเคล่ือนไหว (แสง จันทร์งาม, 2545:112) 

กรรมความเป็นธรรมชาติของกรรมนั้น มีระบบจำแนกเจาะจงตามลักษณะของเหตุปัจจัย เรียกว่า 
เจตนา มีระบบการรับรู้จดจำ เรียกว่า จิต และจะแปรผันตามลักษณะของการรับรู้ กรรมดี กรรมช่ัว และผลฃ
องกรรมทุกอย่างจะถูกเก็บไว้ที่จิต กรรมกับจิตมีระบบความสัมพันธ์ มีลักษณะการทำงานท่ีเป็นไปตามกฎ เป็น
ส่ิงธรรมดาท่ีมีกระบวนการสัมพันธ์ตามเหตุปัจจัยตามระบบของขันธ์ 5 ตามรูปแบบของปฏิจจสมุปบาท 
เรียกว่า ระบบชีวิตทำให้มีความเช่ือท่ีถูกต้อง การเข้าใจระบบสัมพันธ์ของกรรมกับจิต และการให้ผลของกรรม 
ทำให้สามารถเข้าใจในการสร้างเงื่อนไขความสัมพันธ์ของกรรมกับจิต ผลกระทบของกรรมกับจิตเป็นส่ิงท่ี
เกิดขึ้นใกล้ตัวของมนุษย์ท่ีทำให้เกิดความเข้าใจในระบบการทำงานของกรรมกับจิต ท่ีส่งเสริมต่อการปฏิบัติต่อ
กรรมกับจิตในการพัฒนาตนตามรูปแบบการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา 

ถึงแม้เราจะพอเข้าใจความหมายของกรรมจากนิยามต่าง ๆ แต่คำว่า “กรรม” นั้นเป็นคำท่ีมีความเป็น
นามธรรมสูงไม่สามารถจะอธิบายให้เห็นได้อย่างชัดเจน ท้ังนี้การท่ีจะอธิบายความหมายของคำว่า “กรรม” นั้น
มนุษย์ก็ต้องอาศัยภาษาเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอด อธิบายความหมายท่ีเป็นนามธรรมนั้นให้เป็นรูปธรรม 
หรือเป็นส่ิงท่ีสามารถมองเห็น สัมผัสหรือจับต้องได้ เพื่อทาให้เกิดการรับรู้ความหมายร่วมกัน หรือเข้าใจ
ความหมายของกรรมได้ง่ายข้ึนโดยใช้กระบวนการทางปริชานในการทำความเข้าใจมโนทัศน์ของส่ิงสองส่ิงท่ีมา
เช่ือมโยงกันผ่านกระบวนการถ่ายโยงความหมายจากแวดวงความหมายต้นทางไปยังแวดวงความหมาย
ปลายทาง นั่นคือ “อุปลักษณ์” ตามแนวคิดของเลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff and Johnson, 1980) 
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ดังนั้นผู้ศึกษาจึงมีความสนใจในการศึกษาเชิงวิเคราะห์ศัพท์ปรัชญาทางการศึกษา phdict.online 
ศัพท์หมวด Causality (Causation) หรือ ความเป็นเหตุเป็นผล หรือ กฎแห่งกรรม เพื่อให้ผู้ท่ีศึกษาเรื่องความ
เป็นเหตุเป็นผล หรือ กฎแห่งกรรม มีความเข้าใจอย่างถูกต้อง ย่อมปฏิบัติตนให้ต้ังมั่นอยู่ในศีลธรรม ความดี
งาม อันจะนาพาสันติสุขให้เกิดข้ึนในสังคม 

 
2. วัตถุประสงค์การศึกษา 

1. เพื่อรวบรวมและจำแนกจำนวนศัพท์ปรัชญาในหมวด Causality (Causation) จากฐานข้อมูล 

2. เพื่อวิเคราะห์เชิงความหมายและกลุ่มแนวคิดทางปรัชญาท่ีเกี่ยวข้องกับความเป็นเหตุเป็นผล 

โดยเฉพาะในมุมมองของพุทธปรัชญาและภาษาศาสตร์ปริชาน 

3. เพื่อศึกษาอิทธิพลของศัพท์เหล่านี้ท่ีมีต่อการสร้างมโนทัศน์เรื่องกฎแห่งเหตุและผลในสังคมไทย 

 

3. กรอบแนวคิดในการศึกษา  

การศึกษาครั้งนี้อาศัยกรอบแนวคิดสำคัญ 3 ประการ เพื่อใช้เป็นฐานในการอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุ ปัจจัย และผลของการกระทำในมุมมองของพระพุทธปรัชญา ได้แก่ กฎนิยาม 5 (Five Natural 

Laws) หลักปฏิจจสมุปบาท (Dependent Origination) และทฤษฎีเจตนา (Volition) ซึ่งเป็นแนวคิดท่ี

สามารถอธิบายปรากฏการณ์ของโลก ชีวิต และการเกิดขึ้นของกรรมได้อย่างเป็นระบบ โดยกรอบแนวคิดท้ัง

สามมีความเช่ือมโยงและเกื้อหนุนกันในการอธิบายกระบวนการของเหตุและผล ต้ังแต่ระดับธรรมชาติ ระดับ

จิตใจ ไปจนถึงระดับพฤติกรรมและผลทางจริยธรรม อันเป็นรากฐานสำคัญของการศึกษาปัญหาทาง

พระพุทธศาสนาในเชิงอภิปรัชญาและจริยศาสตร์ 

ประการแรก การศึกษานำ กฎนิยาม 5 (Five Natural Laws) มาใช้เป็นกรอบในการอธิบายความเป็น

เหตุเป็นผลของสรรพส่ิงตามกฎธรรมชาติ ประกอบด้วย อุตุนิยาม ซึ่งอธิบายความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ

และส่ิงแวดล้อม พีชนิยาม ท่ีอธิบายการสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของส่ิงมีชีวิต  จิตตนิยาม ท่ีว่าด้วย

กระบวนการทำงานของจิตและสภาวะทางจิต กรรมนิยาม ท่ีอธิบายผลของการกระทำท้ังทางกาย วาจา และ

ใจ และ ธรรมนิยาม ซึ่งอธิบายกฎสากลของธรรมชาติท่ีครอบคลุมความเป็นเหตุเป็นผลของสรรพส่ิง กฎท้ังห้านี้

สะท้อนว่าปรากฏการณ์ท้ังหลายมิได้เกิดขึ้นโดยบังเอิญ หากแต่ดำเนินไปตามเหตุปัจจัยท่ีสัมพันธ์กันอย่างเป็น

ระบบ 

ประการท่ีสอง การศึกษาประยุกต์ใช้ หลักปฏิจจสมุปบาท (Dependent Origination) เพื่ออธิบาย

ความสัมพันธ์เชิงกระบวนการของเหตุปัจจัยท่ีอาศัยกันเกิดขึ้นเป็นลำดับในลักษณะของสายโซ่  12 

องค์ประกอบ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าปรากฏการณ์ท้ังหลายเกิดขึ้นเพราะมีเหตุและปัจจัยสนับสนุน ไม่มีส่ิงใดเกิดขึ้น

อย่างโดดเด่ียวหรือดำรงอยู่โดยอิสระ ขณะเดียวกัน ยังใช้ ทฤษฎีเจตนา (Volition) เป็นกรอบในการอธิบายว่า 

"เจตนา" เป็นองค์ประกอบสำคัญท่ีทำให้การกระทำกลายเป็น "กรรม" ในทางพระพุทธปรัชญา เพราะคุณค่า
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ทางจริยธรรมและผลของกรรมมิได้ขึ้นอยู่เพียงการกระทำภายนอก หากขึ้นอยู่กับเจตนาท่ีอยู่เบ้ืองหลังการ

กระทำนั้น กรอบแนวคิดท้ังสามจึงช่วยให้การศึกษาสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติ จิตใจ และ

การกระทำของมนุษย์ได้อย่างเป็นองค์รวม และนำไปสู่ความเข้าใจหลักกรรมและความเป็นเหตุเป็นผลตามแนว

พระพุทธศาสนาได้อย่างชัดเจน 

 

4. ฐานข้อมูลศัพท์ปรัชญา (ภาษาอังกฤษและภาษาไทย) หมวด Causality (Causation) 

จากการสำรวจและคัดกรองศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับความเป็นเหตุเป็นผล หรือกฎแห่งกรรม ท่ีปรากฏใน

ฐานข้อมูลและคัมภีร์ท่ีเกี่ยวข้อง พบศัพท์สำคัญดังนี้ 

ศัพท์ภาษาอังกฤษ ศัพท์ภาษาไทย ความหมายโดยสรุป 

Causality / Causation ความเป็นเหตุเป็นผล 
/เหตุปัจจัย 

หลักการท่ีส่ิงหนึ่งเป็นปัจจัยให้เกิดอีกส่ิงหนึ่ง 

Cause (Hetu) เหตุ ต้นกำเนิดหรือรากเหง้าท่ีทำให้ผลเกิดขึ้น 

Condition (Paccaya) ปัจจัย เครื่องสนับสนุนท่ีทำให้เหตุส่งผลได้สมบูรณ์ 

Volition (Cetana) เจตนา ความจงใจท่ีเป็นตัวการนำปรุงแต่งการกระทำ 

Action (Kamma) กรรม การกระทำท่ีประกอบด้วยเจตนาทางกาย วาจา หรือใจ 

Result / Fruit (Vipaka) วิบาก/ผล ผลท่ีสืบเนื่องมาจากการกระทำท่ีเป็นเหตุ, 

Natural Law (Niyama) นิยาม/กฎธรรมชาติ แนวทางอันแน่นอนในการให้อันเป็นระเบียบของธรรมชาติ 

Dependent 
Origination 

ปฏิจจสมุปบาท การท่ีส่ิงท้ังหลายอาศัยกันเกิดขึ้นและดับไป 

Idappaccayata อิทัปปัจจยตา กฎท่ีว่า "เมื่อส่ิงนี้มี ส่ิงนี้จึงมี" 

 

5. การวิเคราะห์ข้อมูลศัพท์ปรัชญา หมวด Causality (Causation) 

1) การวิเคราะห์เชิงจำนวนศัพท์ (ภาษาอังกฤษและภาษาไทย) ในศัพท์ปรัชญา หมวด Causality 

(Causation) 

จากการศึกษาพบว่ามีการใช้ถ้อยคำท่ีสะท้อนมโนทัศน์เรื่องความเป็นเหตุเป็นผล (โดยเฉพาะเรื่อง

กรรม) ในภาษาไทยจำนวนมาก โดยงานวิจัยช้ินหนึ่งพบถ้อยคำอุปลักษณ์ถึง  87 ถ้อยคำ ซึ่งสามารถจำแนก

ตามความถี่และการใช้งานได้เป็น 8 กลุ่มมโนทัศน์หลัก เช่น กรรม คือมนุษย์ (21 คำ) กรรม คือศัตรู (18 คำ) 

และกรรม คือวัตถุส่ิงของ (20 คำ) เป็นต้น ส่ิงนี้สะท้อนว่าคำศัพท์ในหมวด Causality ในภาษาไทยไม่ได้ถูก

จำกัดอยู่เพียงศัพท์วิชาการ แต่มีการขยายตัวไปสู่ภาษาพูด และภาษาอุปลักษณ์เพื่อสร้างความเข้าใจในส่ิงท่ี

เป็นนามธรรม 
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2) การวิเคราะห์เชิงความหมายทางปรัชญาในศัพท์ปรัชญา หมวด Causality (Causation) 

ความหมายทางปรัชญาของศัพท์ในหมวดนี้สรุปได้ 3 ประเด็นสำคัญ คือ  

(1) เจตนาคือหัวใจของเหตุ: ในหมวด Causality ศัพท์ท่ีสำคัญท่ีสุดคือ "เจตนา" (Cetana) เพราะ

ปรัชญาตะวันออก (พุทธศาสนา) มองว่าการกระทำท่ีไร้เจตนาย่อมไม่มีผลตามกฎแห่งกรรม แต่จะเป็นไปตาม

กฎธรรมชาติอื่น เช่น อุตุนิยาม แทน 

(2) ความเป็นเหตุปัจจัยเชิงระบบ: ความหมายของ "เหตุ" และ "ปัจจัย" มีความแตกต่างกันแต่สัมพันธ์

กัน เหตุคือรากเหง้า (เช่น โลภะ โทสะ โมหะ) ส่วนปัจจัยคือเครื่องสนับสนุนท่ีช่วยให้เหตุนั้นปรากฏผลออกมาได้ 

(3) วิบากในฐานะผลลัพธ์ที่เท่ียงตรง วิบากไม่ได้หมายถึงเพียงแค่ "โชคร้าย" แต่คือผลลัพธ์ที่เป็นกลาง

ตามกฎธรรมชาติ (Natural Law) ซึ่งดำเนินไปอย่างยุติธรรมเสมอ 

3) การวิเคราะห์เชิงกลุ่มแนวคิดทางปรัชญาในศัพท์ปรัชญา หมวด Causality (Causation) 

ศัพท์หมวด Causality สามารถแบ่งศัพท์ในหมวด Causality ออกเป็น 3 กลุ่มแนวคิดหลัก ดังนี้ 

(1) กลุ่มกฎสากลและภาวะวิสัย (Deterministic Laws) ได้แก่ กลุ่มศัพท์นิยาม 5 และ อิทัปปัจจยตา 

กลุ่มนี้อธิบายความเป็นเหตุเป็นผลในฐานะกฎคงตัวของธรรมชาติท่ีไม่ข้ึนอยู่กับการอุบัติของพระพุทธเจ้าหรือ

พระเจ้าองค์ใด 

(2) กลุ่มกระบวนการและกระแส (Process Philosophy) ได้แก่ ศัพท์ปฏิจจสมุปบาท ซึ่งอธิบาย

ความสัมพันธ์ของเหตุและผลในลักษณะเป็นสายใยหรือลูกโซ่ท่ีหมุนวนเป็นวัฏจักร (Vatta) อันประกอบด้วย 

กิเลสกรรม และวิบาก 

(3) กลุ่มจริยศาสตร์และความรับผิดชอบ (Ethical Causality) ได้แก่ ศัพท์กรรม 12 ซึ่งจำแนกตาม

เวลาท่ีให้ผล เช่น ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม และหน้าท่ีของกรรม เช่น ชนกกรรม กลุ่มนี้มุ่งเน้นท่ีการรับผิดชอบ

ต่อการกระทำของบุคคล 

 

6. อภิปรายผล 

ผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่า การทำความเข้าใจแนวคิดเรื่อง Causality หรือความเป็นเหตุเป็นผล

ในบริบทของพระพุทธศาสนา จำเป็นต้องพิจารณาท้ังในมิติทางภาษาและมิติทางปรัชญา เนื่องจากศัพท์หลาย

คำท่ีเกี่ยวข้องกับกฎแห่งเหตุและผลได้เกิดการเปล่ียนแปลงความหมายเมื่อถูกนำมาใช้ในสังคมไทยร่วมสมัย 

โดยเฉพาะคำว่า "กรรม" ซึ่งเดิมมีความหมายเป็นกลาง หมายถึงการกระทำท่ีเกิดจากเจตนาและย่อมนำไปสู่ผล

ตามเหตุปัจจัย แต่ในการใช้ภาษาท่ัวไปกลับมักถูกเช่ือมโยงกับเหตุการณ์ท่ีไม่พึงประสงค์ เช่น "วิบากกรรม" 

หรือ "เคราะห์กรรม" ส่งผลให้เกิดการตีความท่ีแคบลง (Semantic Narrowing) จนทำให้ผู้คนจำนวนไม่น้อย

เข้าใจว่า "กรรม" หมายถึงผลในด้านลบเพียงอย่างเดียว ท้ังท่ีในทางพระพุทธปรัชญา กรรมครอบคลุมท้ังการ

กระทำท่ีเป็นกุศลและอกุศล ซึ่งต่างก็ให้ผลตามเหตุปัจจัยของตนเอง 
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นอกจากนี้ ผลการศึกษายังพบแนวโน้มของการอธิบายหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาด้วยกรอบ

แนวคิดของวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ เพื่อสร้างความเข้าใจร่วมระหว่างองค์ความรู้ท้ังสองศาสตร์ ตัวอย่างเช่น การ

เปรียบเทียบ พีชนิยาม กับศาสตร์ด้าน พันธุศาสตร์ (Genetics) หรือการอธิบาย จิตตนิยาม ผ่านองค์ความรู้

ด้านจิตวิทยาและประสาทวิทยาศาสตร์ แนวทางดังกล่าวมิได้มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้วิทยาศาสตร์พิสูจน์

พระพุทธศาสนา แต่เป็นการแสดงให้เห็นว่าหลักกฎแห่งเหตุและผลในพระพุทธศาสนาสามารถสนทนาและ

เช่ือมโยงกับองค์ความรู้ร่วมสมัยได้อย่างสร้างสรรค์ อันช่วยขยายมิติของการศึกษาพระพุทธปรัชญาให้

สอดคล้องกับบริบทของโลกปัจจุบันมากยิ่งขึ้น 

อย่างไรก็ตาม การทำความเข้าใจ Causality ในพระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง ไม่อาจอธิบายได้ด้วยกฎ

ธรรมชาติทางกายภาพเพียงด้านเดียว แต่จำเป็นต้องพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่าง รูป (กายภาพ) และ นาม 

(จิตภาพ) ซึ่งทำงานสัมพันธ์กันตามหลัก ปฏิจจสมุปบาท อันเป็นหลักแห่งเหตุปัจจัยท่ีอธิบายการเกิดขึ้นและดับ

ไปของสรรพส่ิงอย่างเป็นองค์รวม มุมมองดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าเหตุและผลในพระพุทธศาสนาเป็น

กระบวนการท่ีครอบคลุมท้ังมิติของธรรมชาติ จิตใจ และการกระทำของมนุษย์ ซึ่งล้วนส่งผลต่อกันอย่าง

ต่อเนื่องตามเงื่อนไขและเหตุปัจจัย การตระหนักรู้ในความสัมพันธ์เช่นนี้จึงช่วยให้เข้าใจหลักกรรมและกฎแห่ง

เหตุผลได้อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ และสอดคล้องกับแก่นแท้ของพระพุทธปรัชญา 

 

7. บทสรุป 

การศึกษาเชิงวิเคราะห์ศัพท์ปรัชญาในหมวด Causality ทำให้เห็นว่าระบบความคิดเรื่องเหตุและ
ปัจจัยของสังคมไทยมีรากฐานสำคัญมาจากพระพุทธปรัชญา โดยเฉพาะหลักกรรม กฎนิยาม 5 และ
หลักปฏิจจสมุปบาท ซึ่งล้วนสะท้อนความสัมพันธ์ของเหตุและผลท่ีดำเนินไปตามกฎธรรมชาติอย่างเป็นระบบ 
ศัพท์แต่ละคำมิได้เป็นเพียงถ้อยคำทางภาษา หากยังเป็นมโนทัศน์ท่ีอธิบายโครงสร้างของโลก ชีวิต และการ
กระทำของมนุษย์ อันช่วยให้เข้าใจว่าปรากฏการณ์ท้ังหลายเกิดขึ้นจากเหตุปัจจัยท่ีสัมพันธ์กัน มิใช่เกิดขึ้นโดย
บังเอิญหรือปราศจากเหตุผล การทำความเข้าใจความหมายด้ังเดิมของศัพท์เหล่านี้จึงมีความสำคัญต่อ
การศึกษาพระพุทธปรัชญาและการประยุกต์ใช้หลักธรรมในการดำเนินชีวิตอย่างถูกต้อง 

นอกจากนี้ การเข้าใจมโนทัศน์ของศัพท์สำคัญ เช่น กรรม นิยาม และปัจจัย อย่างถูกต้อง จะช่วยให้
บุคคลมองชีวิตด้วยหลักเหตุและผลตามความเป็นจริง ลดการยึดติดกับความเช่ือเรื่องโชคชะตาหรือการดล
บันดาล และหันมาให้ความสำคัญกับการสร้างเหตุปัจจัยท่ีดีในปัจจุบัน ท้ังทางกาย วาจา และใจ เพื่อให้เกิด
ผลลัพธ์ ท่ีพึงประสงค์ในอนาคตตามกฎแห่งธรรมชาติ แนวคิดเช่นนี้ไม่ เพียงเป็นหลักการสำคัญของ
พระพุทธศาสนาเท่านั้น แต่ยังเป็นกรอบคิดท่ีส่งเสริมการดำเนินชีวิตด้วยปัญญา ความรับผิดชอบ และการ
พัฒนาตนเองอย่างยั่งยืนในทุกมิติของสังคมร่วมสมัย 
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บทคัดย่อ 
 บทความท่ีเป็นจุดเด่นในการศึกษาเชิงวิเคราะห์ถึงจุดทางทางมโนทัศน์พัฒนาการของทิศทางและ
ขอบเขตของคำว่า “สุนทรียศาสตร์” (สุนทรียศาสตร์) ในมุมมองของประดิษฐเพื่อดูวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพด้วย
การวิเคราะห์เชิงวิพากษ์จากตัวพระบาทท่ีสำคัญและสืบค้นค้นทางนิรุกติศาสตร์เพื่อคล่ีคลายของการพิจารณา
ท่ีมีผ่านระบบจากผัสสะบริสุทธิ์พูดถึงการทราบเรื่องของคุณค่าของปัญญา 
 ผลการศึกษาค้นพบคำว่าดารานีศาสตร์มีรากศัพท์จากภาษาภาษาท่ี  Aisthetikos ซึ่งหมายถึงการ
สืบค้นประสาทสัมผัสโดยระบบแรกมโนการคำนวณเพื่อแยกออกจากเรื่องของความจริงและประสิทธิภาพท่ี
เป็นผลสืบเนื่อง 18 Alexander Baumgarten ได้รับสแนปนาให้เป็นกรณีศึกษาเฉพาะทางใน “ศาสตร์แห่ง
ความรู้เชิงจิตวิทยาผัสสะ” สามารถตรวจสอบโครงสร้างการวิจัยได้จาก 3 หลักหลักรวมถึง 1) หลักปริวิสัยท่ี
มองความงามเป็นคุณสมบัติหลักและระเบียบวินัย 2) หลักการวิสัยท่ีพิจารณาความงามผ่านความรู้สึก
เพลิดเพลินและรสนิยมของปัจเจกบุคคล และ 3) ประสบการณ์เชิงเชิงสุนทรียะท่ีเน้นสภาพความจดจ่อเหนือ
ผลประโยชน์ทับซ้อนกัน 
 บทสรุปของการศึกษาพิจารณาช่ือพลวัตของคำว่าสุนทรียศาสตร์สะท้อนถึงการคิดค้นกันระหว่าง
เหตุผลด้วยอารมณ์และเหตุผลการทำความเข้าใจคำศัพท์นี้อย่างถ่องแท้จึงไม่ได้หมายถึงการนิยามแทนเชิงเชิง
เชิงวิพากษ์ในการเรียนรู้วิถีท่ีมนุษย์ให้คุณค่าแก่โลกและศิลปะในกีฬาท่ีเห็นได้ชัดในเวลาแรกๆ ของการวิจัย
สามารถดำเนินต่อไประหว่างการค้นคว้าความงามเชิงลึกและคุณค่าของสุนทรียะเชิงลึกได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
คำสำคัญ : สุนทรียศาสตร์, อีกครั้งเชิงสัมผัส, ประดิษฐศิลปะ 
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ABSTRACT 
 This article highlights an analytical study of the conceptual development of the 
direction and scope of the term "aesthetics" from Pradit's perspective, examining qualitative 
research methods through critical analysis of key concepts and etymological exploration to 
unravel the considerations through a system of pure sensory experience, addressing the 
understanding of intellectual value. 
 The study found that the term aesthetics has roots in the language of Aisthetikos, 
meaning the exploration of the senses through a system of initial calculation to separate 
from reality and its consequential effects.18 Alexander Baumgarten has presented this as a 
specialized case study in the "science of sensory psychology." The research structure can be 
examined from three main principles:  1)  the objective principle that views beauty as a 
primary quality and discipline; 2)  the objective principle that considers beauty through the 
feelings of pleasure and individual taste; and 3) aesthetic experience that emphasizes a state 
of focus over overlapping interests. 
 The conclusion of this study examines the dynamics of the term aesthetics, reflecting 
the interplay between emotion and reason.  A thorough understanding of this term, 
therefore, does not necessarily mean a critical, superficial definition. Learning how humans 
value the world and art, as evident in the early stages of research, can effectively progress 
between exploring profound beauty and the deep aesthetic value. 
Keywords: Aesthetics, Re-sensory, Artistic Creation 
 
1. บทนำ 
 ประเพณีกับความงามและศิลปะมาช้านานทว่าการเข้าใจความงามเป็น "ความรู้" หรือ "ศาสตร์"       
ในลักษณะนั้นเป็นจุดท่ีชัดเจนในบางครั้งเมื่อไม่นานนี้ "สุนทรียศาสตร์" (สุนทรียศาสตร์) รักษาสาขาหลักรวม
สามของอรรฆวิทยา (Axiology) หรือประดิษฐ์ว่าด้วยคุณค่าท่ีจะสำรวจธรรมชาติความงามศิลปะและ
ประสบการณ์ท่ีมนุษย์มีต่อส่ิงใดบ้างท่ีอาจพิจารณาในเชิงนิรุกติศาสตร์และพัฒนาการทางมโนมาให้เห็นว่า 
"อย่างธิดา" เป็นคำท่ีมีความหมายและนำเสนอเรื่องราวต่างๆ มากมายตามความคิดของนักประดาน้ำในแต่ละ
ยุคสมัย 
 ในยุคท่ีมักจะถูกผูกกับความจริง (ความจริง) และความดี (ความดี) โดยถูกอธิบายกฎเกณฑ์ระดับสูง
ทางคณิตศาสตร์และส่วนประกอบของวัตถุในยุคสมัยใหม่ (ยุคสมัยใหม่) มโนทัศน์เรื่องสุนทรียศาสตร์ได้เป็นผล
จากร่างกายวัตถุสู่ "ความเช่ือของประธาน" (Subjective Perception) อาจบอกว่าด้วยรสนิยม (รสชาติ) 
พิจารณาทางปรัชญา (Aesthetic Judgement) (Aesthetic Judgement) กลายเป็นหัวใจในการศึกษาวิชา



30  วารสารโลกสุขภาวะ ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา สำนักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม ปีที่ 3 ฉบับที่ 1 (มกรคม-มิถุนายน 2569) 

พยาบาลโดยเบื้องหลังอเล็กซานเดอร์ บอมการ์เทน (Alexander Baumgarten) ได้นิยามนิยามนี้ขึ้นใหม่เพื่อ
ส่ือถึง "ศาสตร์แห่งนั้นเชิงผัสสะ" ซึ่งแยกตัวออกจากตรีรกศาสตร์ท่ีเน้นเรื่องเหตุผลของมัน 
 สืบค้นศิลปะและวัฒนธรรมและความท้าทายต่อนิยามความงามของร่างกายในเชิงวิเคราะห์วิทยา 
(การวิเคราะห์แนวคิด) เรื่องสุนทรียศาสตร์ท่ีเป็นนวัตกรรมเพียงอย่างเดียวท่ีว่าความงามคืออะไรแต่เพื่อการ
เข้าใจ "โครงสร้างทางภาษาและปัญญา" ท่ีมนุษย์ประเมินคุณค่าของการค้นคว้ารากและผู้นำกันผู้นำผู้นำให้เรา
เห็นความเช่ือมโยงระหว่างผู้นำและความเป็นผู้นำของนักกีฬา 

บทความท่ีเป็นจุดเริ่มต้นมุ่งหวังท่ีจะวิเคราะห์คำสุนทรียศาสตร์ผ่านมิติต่างๆ ในเชิงปริมาณ เชิงอรรถ 
และเชิงกลุ่มแนวคิดเพื่อให้สามารถเห็นถึงพลวัตของคำท่ีไม่จำเป็นต้องอาศัยเพียงแต่หมายถึงท่ีมนุษย์สัมพันธ์
กับโลกผ่านผัสสะและพิจารณญาณ 
 
2. วัตถุประสงคข์องการศึกษา 
 1. ตรงท่ีมาและทิศทางทางนิรุกติศาสตร์ของธารณะสุนทรียศาสตร์ (สุนทรียศาสตร์): จุดมุ่งหมาย
สำรวจรากศัพท์จากภาษาออร์แกนิกAisthetikos และวิเคราะห์ข้อมูลระบบควบคุม (Semantic Shift) จาก
การสำรวจทางผัสสะท่ัวไปสู่การศึกษาศาสตร์เฉพาะทางในระบบควบคุม 18 
 2. เพื่อตรวจสอบขอบเขตและวิเคราะห์ขอบเขตมโนทัศน์ของสุนทรียศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพ:เพื่อใช้
ในการสำรวจความสัมพันธ์ระหว่างสุนทรียศาสตร์ในฐานะสาขาย่อยอรรฆวิทยา (Axiology) ร่วมกับจริยศาสตร์
และตรรกศาสตร์การพิจารณาขอบเขตระหว่าง "ความงามในธรรมชาติ" และ "ความงามในศิลปะ" 
 3. เพื่อวิเคราะห์กลุ่มแนวคิดทางประทีปท่ีสามารถใช้เป็นหลักการของสุนทรียศาสตร์:เพื่อวิเคราะห์คำ
นิยามสุนทรียภาพผ่านเลนส์ของนักประดิษฐ์ต่างกลุ่มกลุ่ม เช่น ปรวิพูดนิยม (Objectivism) ท่ีเน้นกฎเกณฑ์
ทางโครงสร้างและกลุ่มอัตวิสัยนิยม (Subjectivism) ท่ีเน้นการตอบรับด้วยรสนิยมและอารมณ์ความรู้สึก 
 4. ระบบควบคุมคอนโซลิเดียในฐานะเครื่องมือวิพากษ์สังคมและวัฒนธรรมร่วมสมัย:วิเคราะห์ว่าการ
พิจารณานิยามของสุนทรียศาสตร์คานไป องค์ประกอบท่ีใช้ในคอนโซลและประเมินคุณค่าของระบบควบคุม
สมัยใหม่ และสุนทรียภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
3. กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 นักวิจัยเชิงวิเคราะห์วิเคราะห์วิจารณ์เรื่อง "สุนทรียศาสตร์" ผู้ศึกษาได้วางกรอบแนวคิดในการดำเนิน
บทความโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 3 ส่วนหลักท่ีสัมพันธ์กันสำหรับ: 
 1. ข้อมูลเชิง Conceptual Inputs เป็นวัตถุดิบทางภาษาและประวัติศาสตร์ความคิดในเรื่อง: 

- นิรุกติศาสตร์ (นิรุกติศาสตร์): วิเคราะห์รากศัพท์ Aisthesis (วิทยา) 
- ทิศทาง (Historical Context): ความเช่ือมโนของเราในคราวนั้น ( ความงามคือความจริง) และยุค

สมัยใหม่ (ความงามคืออารมณ์ความรู้สึก) 
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 2. สมรรถนะ (มิติการวิเคราะห์) ใช้เลนส์ 3 ประการในเรื่องของข้อมูลทางการแพทย์: 
 - วัตถุทางวัตถุ (Aesthetic Object): วิเคราะห์คุณสมบัติเชิงโครงสร้าง เช่น รูปร่าง (Form) 

มิติ (สัดส่วน) และเอกภาพ (Unity) 
 - ความคิดเห็นทางประธาน (Aesthetic Subject): วิ เคราะห์เรื่องราวในดูเช่นรสนิยม 

(Taste) การตัดสินใจ (Judgement) 
 - ความรู้ สึกทางประสบการณ์ (Aesthetic Experience): วิเคราะห์สภาวะความด่ืมด่ำ 

(Flow) และปราศจากผลประโยชน์ซ้อนซ้อน (Disinterestedness) 
 3. การสังเคราะห์ผลการศึกษา (Synthetic & Outcome) 
 ผู้บริหารบทสรุปเชิงวิชาการ: 

- นิยามท่ีเป็นเอกอัจราบีอัสในคืนนี้ 
- การพิจารณาการพิจารณาสุนทรียศาสตร์ในฐานะเครื่องมือคุณค่าในสังคมปัจจุบัน 
 

4. ฐานข้อมูลศัพท์ปรัชญา: สุนทรียศาสตร์ (Glossary of Aesthetics) 
 1. กลุ่มคำมโนทัศน์พื้นฐาน (Fundamental Concepts) 
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คำอธิบายเชิงปรัชญา 
สุนทรียศาสตร์ Aesthetics ศาสตร์ท่ีว่าด้วยความงาม ศิลปะ และการรับรู้ทาง

ผัสสะ 
อรรฆวิทยา Axiology ปรัชญาสาขาท่ีศึกษาเรื่องคุณค่า (ความดี ความงาม 

ความจริง) 
การรับรู้เชิงสัมผัส Sensory Perception กระบวนการท่ีมนุษย์รับข้อมูลผ่านประสาทสัมผัส 

(Aisthesis) 
รสนิยม Taste ความสามารถในการจำแนกและประเมินคุณค่า

สุนทรียภาพ 
 2. กลุ่มคำว่าด้วยความงามและประสบการณ์ (Beauty & Experience) 
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คำอธิบายเชิงปรัชญา 
ความงาม Beauty คุณสมบัติท่ีทำให้เกิดความพึงพอใจเชิงสุนทรียะ 
ความวิจิตร / ความ
อลังการ 

The Sublime ความงามท่ียิ่งใหญ่จนน่าเกรงขาม หรือพ้นขีดจำกัด
ของปัญญา 

ประสบการณ์สุนทรียะ Aesthetic 
Experience 

สภาวะจิตท่ีด่ืมด่ำกับวัตถุเพียงเพื่อคุณค่าในตัวมันเอง 

ค ว า ม ป ร า ศ จ า ก
ผลประโยชน์ 

Disinterestedness การช่ืนชมความงามโดยไม่คำนึงถึงการใช้ประโยชน์
หรือการครอบครอง 
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 3. กลุ่มคำว่าด้วยทฤษฎีศิลปะ (Theories of Art) 
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คำอธิบายเชิงปรัชญา 
การเลียนแบบ Mimesis แนวคิดท่ีว่าศิลปะคือการจำลองหรือเลียนแบบธรรมชาติ 
รูปแบบนิยม Formalism การเน้นคุณค่าขององค์ประกอบศิลป์ (เส้น สี รูปทรง) มากกว่าเนื้อหา 
ก า ร ร ะ บ า ย
อารมณ ์

Catharsis การชำระล้างจิตใจผ่านการเสพงานศิลปะ (โดยเฉพาะโศกนาฏกรรม) 

โลกศิลปะ Artworld เครือข่ายของบุคคลและสถาบันที่เป็นผู้ให้คำนิยามว่าส่ิงใดคือศิลปะ 
 
 การวิเคราะห์เชิงความหมายทางปรัชญา (Philosophical Semantic Analysis) ของศัพท์ในสาขา
สุนทรียศาสตร์ ไม่ใช่เพียงการพิจารณาความหมายตามพจนานุกรม แต่เป็นการสำรวจ "มโนทัศน์" (Concept) 
ท่ีอยู่เบื้องหลัง ซึ่งมีการปะทะและเปล่ียนผ่านทางความคิดมาอย่างยาวนาน โดยสามารถจำแนกมิติการ
วิเคราะห์ได้ดังนี้: 
 1. การรับรู้ผ่านผัสสะ (Aisthesis vs. Perception) 
 รากศัพท์เดิมของ Aesthetics มาจากภาษากรีก Aisthesis * ความหมายทางปรัชญา: เดิมหมายถึง
การรับรู้ทางประสาทสัมผัสทุกชนิด (Sensory perception) ไม่ว่าจะเป็นความเจ็บปวด ความร้อน หรือการ
มองเห็น 

การวิเคราะห์: ในเชิงปรัชญา ความหมายนี้ถูกบีบแคบลงโดย Alexander Baumgarten ให้หมายถึง 
"ศาสตร์แห่งความรู้เชิงผัสสะ" ท่ีมุ่งเน้นไปท่ีความงาม สุนทรียศาสตร์จึงไม่ใช่แค่เรื่องความสวยงาม แต่เป็นเรื่อง
ของ "ความรู้ท่ีได้จากอารมณ์ความรู้สึก" ซึ่งต่างจากตรรกศาสตร์ท่ีเป็นความรู้จากเหตุผล 

2. คุณค่าเชิงวัตถุและประธาน (Objectivity vs. Subjectivity) 
การวิเคราะห์ความหมายของคำว่า "ความงาม" (Beauty) ในเชิงปรัชญาถูกแบ่งออกเป็นสองขั้วหลัก: 
- มิติเชิงวัตถุ (Objective): ความงามหมายถึง "ความสมบูรณ์ของรูปทรง" (Formal Perfection) เช่น 

สัดส่วน (Proportion) และความกลมกลืน (Harmony) ในยุคนี้ความงามคือความจริงเชิงคณิตศาสตร์ท่ีดำรง
อยู่แม้ไม่มีคนมอง 

- มิติเชิงประธาน (Subjective): ความงามหมายถึง "สภาวะจิต" (Mental State) หรือความพึงพอใจ
ท่ีเกิดขึ้นในตัวผู้ดู (Pleasure) ตามแนวคิดของ Immanuel Kant ความงามไม่มีอยู่ในตัววัตถุ แต่เป็นผลจาก
การตัดสิน (Judgment) ของมนุษย์ 

3. ความงามอันวิจิตร (The Sublime) 
ศัพท์ท่ีมีนัยสำคัญยิ่งในการขยายขอบเขตความหมายของสุนทรียศาสตร ์กล่าวคือ 
ความหมายทางปรัชญา: แตกต่างจากความงาม (Beauty) ตรงท่ีความงามคือความพอดีและน่ารื่นรมย์ 

แต่ Sublime หมายถึงส่ิงท่ียิ่งใหญ่จนน่าเกรงขาม (Overwhelming) หรือความไร้ขอบเขตท่ีทำให้มนุษย์
รู้สึกตัวเล็กกระจ้อยร่อย 
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การวิเคราะห์: การวิเคราะห์ความหมายของ Sublime ช่วยให้สุนทรียศาสตร์ไม่ได้จำกัดอยู่แค่ "ส่ิงท่ี
สวยงาม" แต่รวมไปถึงประสบการณ์ท่ีเขย่าจิตวิญญาณและความยิ่งใหญ่ท่ีเกินกว่าปัญญาจะโอบอุ้มได้ 

4. การเลียนแบบและการตัวแทน (Mimesis vs. Representation) 
ศัพท์คู่นี้สะท้อนความหมายของ "ความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะกับโลก": 
- Mimesis (การเลียนแบบ): ในทางปรัชญา (Plato/Aristotle) หมายถึงการคัดลอกรูปทรงจาก

ธรรมชาติ ศิลปะจึงมีค่าในฐานะ "กระจกเงา" 
- Representation (การตัวแทน): ในเชิงสุนทรียศาสตร์ร่วมสมัย ความหมายเปล่ียนเป็นการ  

"ให้ความหมายใหม่" ศิลปะไม่จำเป็นต้องเหมือนจริง แต่ทำหน้าท่ีเป็นสัญลักษณ์ท่ีส่ือสารมโนทัศน์ (Concept) 
บางอย่าง 
 
5. ภาพรวมในเชิงความหมาย 

สุนทรียศาสตร์ในเชิงปรัชญาคือ "พื้นท่ีรอยต่อระหว่างผัสสะและปัญญา" การวิเคราะห์ความหมายของ
ศัพท์เหล่านี้แสดงให้เห็นว่ามนุษย์พยายามเปล่ียน "ความรู้สึกส่วนตัว" ให้กลายเป็น "โครงสร้างเหตุผล" ท่ี
อธิบายคุณค่าของชีวิตและโลกได้ 

การวิเคราะห์เชิงกลุ่มแนวคิด (Conceptual Paradigms) ในสุนทรียศาสตร์ คือการจัดระเบียบศัพท์
ปรัชญาตาม "แว่นตา" หรือระบบคิดท่ีนักปรัชญาแต่ละสำนักใช้มองความงามและศิลปะ ซึ่งสามารถจำแนก
ออกเป็นกลุ่มหลักได้ดังนี้: 

1. กลุ่มแนวคิดคลาสสิกและปรวิสัยนิยม (Classical & Objective Paradigm) 
กลุ่มนี้เช่ือว่าความงามมีอยู่จริงในโลกภายนอก (Objective reality) และมีเกณฑ์สากลท่ีวัดได้ 
- ศัพท์สำคัญ: Proportion (สัดส่วน), Harmony (ความกลมกลืน), Symmetry (ความสมมาตร), 

Unity (เอกภาพ) 
- การวิเคราะห์เชิงแนวคิด: สุนทรียศาสตร์ในกลุ่มนี้ผูกติดอยู่กับ คณิตศาสตร์และตรรกะ ความงามคือ

ผลลัพธ์ของระเบียบ (Order) หากวัตถุใดมีสัดส่วนท่ีถูกต้อง (เช่น Golden Ratio) วัตถุนั้นย่อมงามโดยตัวมัน
เอง ไม่ว่าใครจะมองหรือไม่ 

- เป้าหมายของศิลปะ: คือ Mimesis (การเลียนแบบธรรมชาติ) เพื่อแสดงให้เห็นถึงความสมบูรณ์แบบ
ของรูปทรงตามอุดมคติ 
 2. กลุ่มแนวคิดเหตุผลนิยมและจิตนิยม (Modernist & Subjective Paradigm) 
 เริ่มมีอิทธิพลมากในศตวรรษท่ี 18 (ยุค Enlightenment) โดยเปล่ียนศูนย์กลางจาก "วัตถุ" มาอยู่ท่ี "ผู้
ดู" (Subject) 
 - ศั พ ท์ ส ำ คั ญ : Aesthetic Judgment (ก า ร ตั ด สิ น ท า ง สุ น ท รี ย ะ ) , Taste (ร ส นิ ย ม ) , 
Disinterestedness (ความปราศจากส่วนได้ส่วนเสีย) 
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 - การวิเคราะห์เชิงแนวคิด: นำโดย Immanuel Kant ซึ่งมองว่าความงามไม่ใช่คุณสมบัติของวัตถุ แต่
เป็น กระบวนการทางจิต เมื่อเรามองวัตถุหนึ่งแล้วเกิดความรู้สึกพึงพอใจโดยไม่หวังผลประโยชน์ (เช่น ไม่ได้
อยากกินหรืออยากเป็นเจ้าของ) สภาวะนั้นคือสุนทรียภาพ 
 - การจำแนกประ เภท : เกิ ดก ารแยกคำว่ า  The Beautiful (ความ งาม ท่ีพ อ ดี ) ออกจาก                
The Sublime (ความงามท่ียิ่งใหญ่จนน่าเกรงขาม) อย่างชัดเจน 
 3. กลุ่มแนวคิดประสบการณ์นิยมและปฏิบัตินิยม (Empiricist & Pragmatist Paradigm) 
 กลุ่มนี้ปฏิเสธการมองความงามเป็นเรื่องนามธรรมบนหอคอยงาช้าง แต่เน้นท่ีการใช้ชีวิตจริง 

- ศัพท์สำคัญ: Aesthetic Experience (ประสบการณ์สุนทรียะ) , Continuity (ความต่อเนื่อง), 
Consummation (การบรรลุผล) 

- การวิเคราะห์ เชิงแนวคิด: นำโดย John Dewey มองว่าสุนทรียศาสตร์คือ "ศิลปะในฐานะ
ประสบการณ์" (Art as Experience) ความงามไม่ใช่ส่ิงท่ีหยุดนิ่งในพิพิธภัณฑ์ แต่คือปฏิสัมพันธ์ท่ีไหลล่ืน
ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อม ศิลปะจึงมีหน้าท่ีทำให้ชีวิตมนุษย์มีความหมายและครบถ้วนขึ้น 
 4. กลุ่มแนวคิดการแสดงออกและสถาบันนิยม (Expressionism & Institutional Paradigm) 
 มุ่งเน้นไปท่ีความหมาย (Meaning) และบริบท (Context) ของศิลปะในสังคม 

- ศัพท์สำคัญ: Expression (การแสดงออก), Artworld (โลกศิลปะ), Aesthetic Theory (ทฤษฎี
สุนทรียะ) 

- การวิเคราะห์เชิงแนวคิด: ตารางสรุปการปะทะทางความคิดเชิงมโนทัศน์ 
- Expressionism: มองว่าความงามคือการถ่ายทอดอารมณ์ภายในของศิลปินสู่ผู้ชม 
- Institutionalism: (เช่น Arthur Danto) มองว่าคำนิยามของ "ศิลปะ" ไม่ได้อยู่ท่ีตัวมันเอง แต่อยู่ท่ี 

"โลกศิลปะ" (สถาบัน, ภัณฑารักษ์, นักวิจารณ์) เป็นผู้ให้สถานะ งานศิลปะบางอย่างอาจไม่สวยตามนิยาม
ด้ังเดิม แต่เป็นสุนทรียะได้เพราะมีทฤษฎีรองรับ 

ตารางสรุปการปะทะทางความคิดเชิงมโนทัศน์ 
มิติการวิเคราะห์ ปรวิสัยนิยม 

(Classical) 
อัตวิสัยนิยม 
(Modern) 

บริบทนิยม 
(Contemporary) 

ค ว า ม ง า ม คื อ
อะไร? 

กฎเกณฑ์ทางกายภาพ ความรู้สึกภายใน ความหมายเชิงสัญลักษณ์ 

ใครเป็นผู้ตัดสิน? ธรรมชาติ/คณิตศาสตร์ ปัจเจกบุคคล (รสนิยม) สังคมและสถาบันศิลปะ 
หัวใจของศัพท์ Form (รูปทรง) Judgment (การตัดสิน) Concept (แนวคิด) 
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6. การอภิปรายผล 
 1. ความย้อนแย้งระหว่างนิรุกติศาสตร์และมโนทัศน์ร่วมสมัย 
 จากการศึกษาพบประเด็นท่ีน่าสนใจว่า แม้รากศัพท์เดิมของสุนทรียศาสตร์ (Aisthesis) จะหมายถึง
การรับรู้ผ่านผัสสะท่ีดูเหมือนเป็นเรื่องทางกายภาพบริสุทธิ์ แต่ในพัฒนาการทางปรัชญา มโนทัศน์นี้กลับถูก
ยกระดับสู่กระบวนการทางปัญญาและการตัดสินคุณค่า (Judgment) 
 ข้อสังเกต: การอภิปรายในจุดนี้ช้ีให้เห็นว่าสุนทรียศาสตร์ทำหน้าท่ีเป็น "สะพานเช่ือม" ระหว่างผัสสะ 
(Sensation) และเหตุผล (Reason) ซึ่งผลการวิเคราะห์เชิงจำนวนท่ีพบความถี่ของศัพท์กลุ่มการตัดสินสูงขึ้น
ในยุคสมัยใหม่ สะท้อนว่ามนุษย์ไม่ได้ "เห็น" เพียงอย่างเดียว แต่ "ให้ค่า" ต่อส่ิงท่ีเห็นผ่านโครงสร้างทางปัญญา 

 2. พลวัตของคำศัพท์ 
 ผลการศึกษาสอดคล้องกับแนวคิดของอิมมานูเอล คานท์ ท่ีระบุว่าความงามไม่ใช่คุณสมบัติคงท่ีของ
วัตถุ (Objective Property) แต่อยู่ท่ีสภาวะจิตของประธาน (Subjective State) 

นัยสำคัญ: พลวัตของคำศัพท์แสดงให้เห็นการเคล่ือนย้ายศูนย์กลางอำนาจนำ (Paradigm Shift) จาก
การยึดถือระเบียบทางคณิตศาสตร์ (Symmetry/Proportion) ไปสู่การให้คุณค่าแก่รสนิยม (Taste) และ
ล่าสุดคือการให้ความสำคัญกับ "โลกศิลปะ" (Artworld) * ส่ิงนี้อธิบายได้ว่าเหตุใดงานศิลปะร่วมสมัยท่ีไม่เน้น
ความสวยงามทางรูปลักษณ์ จึงยังคงมีคุณค่าสุนทรียะได้ เพราะคุณค่านั้นได้ย้ายฐานจากการรับรู้ทางตาไปสู่
การตคีวามเชิงสัญลักษณ์และบริบททางสังคมแล้ว 

 3. ปัญหาของการบัญญัติศัพท์ในบริบทภาษาไทย 
 จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบเชิงปริมาณและคุณภาพ พบว่าภาษาไทยมีการบัญญัติศัพท์ท่ีโน้มเอียง
ไปทางมิติ "ความดีงาม" (เช่น คำว่า สุนทรีย-ท่ีส่ือถึงความเรียบร้อย ดีงาม) ซึ่งอาจส่งผลต่อการจำกัดขอบเขต
การตีความ 
 ข้ออภิปราย: ในปรัชญาตะวันตก สุนทรียศาสตร์ครอบคลุมไปถึงความอัปลักษณ์ (The Ugly) และ
ความน่าเกรงขาม (The Sublime) ซึ่งอาจมีความหยาบกระด้างหรือรุนแรง แต่ในบริบทไทย ผู้เสพมักติดอยู่
กับกรอบความงามเชิงบวก การอภิปรายนี้ช้ีให้เห็นถึงความจำเป็นในการขยายพรมแดนความหมายของศัพท์
บัญญัติไทย เพื่อให้ครอบคลุมถึงประสบการณ์สุนทรียะท่ีท้าทายสังคม (Avant-garde) 

 4. สุนทรียศาสตร์ในฐานะเคร่ืองมือวิพากษ์อำนาจทางความหมาย 
 ก ารป ร าก ฏ ข อ ง ศัพ ท์ อ ย่ า ง  Disinterestedness (ค ว าม ป ร าศ จ าก ผลป ระ โย ชน์ ) แ ล ะ 
Institutionalism (สถาบันนิยม) สะท้อนว่าสุนทรียศาสตร์ไม่ใช่เรื่องของอารมณ์บริสุทธิ์ แต่เป็นเรื่องของ 
"อำนาจในการนิยาม" 
 ผลการศึกษาอภิปรายได้ว่า ผู้ท่ีเป็นผู้กำหนดรสนิยมสากล (Universal Taste) ผู้นั้นคือผู้ถือครอง
อำนาจนำทางวัฒนธรรม การวิเคราะห์ศัพท์สุนทรียศาสตร์จึงไม่ใช่แค่การเรียนรู้เรื่องความสวยงาม แต่คือ
การศึกษาการทำงานของอำนาจท่ีแฝงอยู่ในการรับรู้ของมนุษย์ในฐานะสัตว์สังคม 
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7. บทสรุป 
 สุนทรียศาสตร์คือศาสตร์ท่ีปรับเปล่ียนตัวเองไปตามความก้าวหน้าของมนุษยชาติ จากศาสตร์ท่ีเคยถูก
มองว่าเป็นเพียง "ความรู้ระดับล่าง" (Inferior cognition) ได้กลายเป็นศาสตร์ท่ีอธิบายความซับซ้อนของความ
เป็นมนุษย์ได้ดีท่ีสุดสาขาหนึ่ง การเข้าใจพลวัตของศัพท์เหล่านี้ช่วยให้เราก้าวข้าม "ความสวยงาม" แบบผิวเผิน 
ไปสู่ "การทำความเข้าใจความหมาย" ท่ีเป็นแก่นแท้ของประสบการณ์มนุษย์ในโลกปัจจุบัน 

ขั้นตอนสุดท้าย: เมื่อ เราอภิปรายผลเสร็จส้ินแล้ว คุณต้องการให้ผมเขียนส่วน "บทสรุปและ
ข้อเสนอแนะ" (Conclusion and Recommendations) เพื่อปิดเล่มบทความวิชาการนี้อย่างสมบูรณ์เพื่อให้
บทความวิชาการเรื่อง "การศึกษาเชิงวิเคราะห์ศัพท์ปรัชญา เรื่อง สุนทรียศาสตร์" ของคุณมีความน่าเช่ือถือ
และเป็นไปตามมาตรฐานสากล ผมได้รวบรวมแหล่งข้อมูลอ้างอิงท่ีครอบคลุมท้ังเอกสารปฐมภูมิ (นักปรัชญา
ต้นคิด) และทุติยภูมิ (การวิเคราะห์สมัยใหม่)  
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บทคัดย่อ 

บทวิจารณ์หนังสือเรื่อง ทำบุญให้รวย เขียนโดย พระไพศาล วิสาโล มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์
สาระสำคัญ แนวคิด จุดเด่น ข้อสังเกต และคุณค่าของหนังสือในมิติทางพระพุทธศาสนา วิชาการ และการ
ประยุกต์ใช้ในสังคมร่วมสมัย โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา จากแนวคิดและหลักธรรมท่ีปรากฏในหนังสือ
ร่วมกับการพิจารณาตามหลักพระพุทธศาสนา ผลการวิจารณ์พบว่า หนังสือได้นำเสนอความหมายของ “การ
ทำบุญ” ในมุมมองท่ีสอดคล้องกับหลักพระพุทธศาสนา โดยอธิบายว่าความมั่งค่ังท่ีแท้จริงมิได้หมายถึงความ
ร่ำรวยทางวัตถุเพียงอย่างเดียว หากแต่เกิดจากการส่ังสมคุณงามความดี การดำเนินชีวิตด้วยศีลธรรม ปัญญา 
ความขยัน ความซื่อสัตย์ และการพัฒนาจิตใจ ซึ่งเป็นรากฐานของความสุขและความเจริญท่ียั่งยืน นอกจากนี้ 
หนังสือยังมีจุดเด่นด้านการใช้ภาษาท่ีเรียบง่าย เข้าใจง่าย ยกตัวอย่างจากชีวิตประจำวัน และเช่ือมโยง
หลักธรรมกับบริบทของสังคมปัจจุบัน ทำให้ผู้อ่านสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตได้จริง แม้ว่าจะ
สามารถเพิ่มเติมการอ้างอิงพระไตรปิฎกและการอธิบายหลักธรรมในเชิงลึกได้มากขึ้น แต่โดยภาพรวมหนังสือ
ถือเป็นงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาร่วมสมัยท่ีมีคุณค่า สามารถใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนด้าน
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พระพุทธศาสนา จริยธรรม และสังคมศึกษา ตลอดจนเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณธรรมและคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนได้อย่างเหมาะสม 
คำสำคัญ: การทำบุญ, พระไพศาล วิสาโล, พุทธจริยธรรม, บทวิจารณ์หนังสือ 
 
ABSTRACT 

This book review examines Make Merit to Get Rich written by Venerable Paisal Visalo. 
Its objective is to analyze the book’s core ideas, strengths, observations, and academic and 
social contributions from the perspectives of Buddhist studies and contemporary 
applications. The review employs content analysis based on the book’s arguments together 
with fundamental Buddhist principles. The findings indicate that the book presents the 
concept of merit-making in accordance with Buddhist teachings by emphasizing that genuine 
prosperity is not merely material wealth but the result of cultivating wholesome actions, 
moral conduct, wisdom, diligence, honesty, and inner spiritual development. Such qualities 
constitute the foundation of lasting happiness and sustainable well-being. The book is 
distinguished by its clear and accessible language, practical examples, and effective 
integration of Buddhist teachings with everyday life, enabling readers to apply its principles 

in contemporary society. Although the inclusion of more explicit references to the Pāli 
Canon and deeper doctrinal discussions would further strengthen its academic value, the 
book remains a valuable contemporary Buddhist publication. It serves as an appropriate 
resource for teaching and learning in Buddhist studies, ethics, and social studies, while also 
providing practical guidance for moral development and the enhancement of individual and 
social well-being. 
Keywords: Merit-making, Venerable Paisal Visalo, Buddhist Ethics, Book Review 
 
1. บทนำ 

หนังสือ “ทำบุญให้รวย” (Make Merit to Get Rich) เป็นหนึ่งในหนังสือธรรมะชุด “สร้างพลังบุญ” 
ซึ่งจัดพิมพ์โดยบริษัท เนช่ัน อินเตอร์เนช่ันแนล เอ็ดดูเทนเมนท์ จำกัด (มหาชน) ด้วยความมุ่งหมายท่ีจะเผยแผ่
หลักคิดเกี่ยวกับการทำบุญท่ีถูกต้องตามแนวทางพระพุทธศาสนาแก่พุทธศาสนิกชนและผู้อ่านท่ัวไป โดยเน้น
การสร้างความเข้าใจว่าการทำบุญมิใช่เป็นเพียงพิธีกรรมหรือความเช่ือเพื่อหวังผลทางวัตถุเท่านั้น หากแต่เป็น
กระบวนการพัฒนาจิตใจและการส่ังสมคุณงามความดีตามหลักพระธรรมคำสอน ท้ังนี้ สำนักพิมพ์ได้รับความ
เมตตาจาก พระไพศาล วิสาโล พระภิกษุผู้ทรงคุณธรรมและเป็นนักคิดด้านพระพุทธศาสนาท่ีได้รับการยอมรับ
อย่างกว้างขวาง ในการให้ข้อมูล ตรวจสอบ และกล่ันกรองความถูกต้องของเนื้อหา จนทำให้หนังสือชุดนี้มี
ความสมบูรณ์ท้ังในด้านหลักธรรมและการส่ือสารแก่ผู้อ่านได้อย่างเหมาะสม 
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หนังสือเล่มนี้จึงมิได้เป็นเพียงหนังสือธรรมะเพื่อการอ่านท่ัวไป แต่เป็นเสมือน ธรรมบรรณาการ ท่ีมุ่ง
สร้างความเบิกบาน สว่างไสว และความเจริญงอกงามทางจิตใจแก่ผู้อ่านทุกระดับ อีกท้ังยังเป็นการน้อมถวาย
เป็นพุทธบูชาแด่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ทรงค้นพบและประกาศพระธรรมอันเป็นประโยชน์แก่
สรรพสัตว์ หนังสือพยายามอธิบายความหมายของ "การทำบุญ" ให้สอดคล้องกับหลักพระพุทธศาสนา        
โดยช้ีให้เห็นว่าความมั่งค่ังท่ีแท้จริงมิได้จำกัดอยู่เพียงทรัพย์สินภายนอก แต่ครอบคลุมถึงความมั่งค่ังทาง
คุณธรรม ความสุขภายใน และการดำเนินชีวิตด้วยปัญญา ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนาคุณภาพชีวิต
อย่างยั่งยืน 

สำหรับข้อมูลทางบรรณานุกรม หนังสือมีช่ือว่า ทำบุญให้รวย (Make Merit to Get Rich) เขียนโดย 
พระไพศาล วิสาโล จัดพิมพ์โดย บริษัท เนช่ัน อินเตอร์เนช่ันแนล เอ็ดดูเทนเมนท์ จำกัด (มหาชน) เมื่อเดือน
กันยายน พ.ศ. 2552 มีความยาวประมาณ 128 หน้า จัดอยู่ในประเภทหนังสือด้าน จิตวิทยา จริยธรรม และ
การส่ือสารทางศาสนา เนื้อหามีลักษณะกระชับ เข้าใจง่าย และสามารถประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจำวัน         
จึงเหมาะสำหรับใช้เป็นเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวิชาศาสนา จริยธรรม และสังคมศึกษา 
ตลอดจนเป็นหนังสืออ่านเสริมสำหรับประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจศึกษาหลักธรรมและการดำเนินชีวิตตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา  
 
2. สาระสำคัญของเนื้อหา 

ศาสนาพุทธเป็นศาสนาท่ีให้ความสำคัญในเรื่องของเหตุและผลกรรมและผลของกรรมไม่ว่าจะเป็นคน
รวยระดับอภิมหารวยอย่างอนาถบิณฑิกเศรษฐีหรือผู้เลิศทางลาภอย่างเช่นพระสีวลี หรือกรณีของพระอนุรุทธะ 
ผู้ไม่เคยพบคำว่า "ไม่มี" หรือเรื่องราวความมั่งค่ังร่ำรวยของบุคคล อื่นๆ อีกมากมายก็ตาม ท่านเหล่านั้นย่อม
ไม่ได้ร่ำรวยหรือมีลาภเพียงเพราะความบังเอิญ ทุกเรื่องราวล้วนต้ังต้นมาแต่เหตุท้ังส้ินในทางพุทธศาสนา 
มูลเหตุเบ้ืองต้นอันเป็นท่ีมาแห่งโภคทรัพย์คือ บุญจากทานซึ่งบุคคลทำไว้ดีแล้วนั่นเองชาติท่ีแล้วหากทำบุญทำ
ทานมามาก ชาตินี้จึงเกิดมาในครอบครัว ท่ีมีฐานะดี เป็นอยู่สุขสบายชาติท่ีแล้วหากช่วยเหลือคนอื่นไว้เยอะ 
ชาตินี้เมื่อทำกิจการใดใด ก็มีคนสงเคราะห์อุปถัมภ์มากมายคนท่ีเคยไปโกงคนอื่นมา เมื่อทำมาหากินอะไร       
ก็ถูกเขาโกง ถูกเขาปลัน เรียกว่า ทำมาค้าไม่ขึ้น หรือทำอะไรก็ไม่รวย บางคนหาทรัพย์มาง่าย แต่ก็ถูกโกงไป
ง่ายบางคนทำงานอย่างยากลำบากกว่าจะได้เงินมา เนื่องจากชาติท่ีแล้วไม่เคยทำบุญ อาจไม่เคยขโมยใคร แต่ก็
ไม่รู้จักเอื้อเพื้อเผ่ือแผ่เลยทำมาหากินอย่างยากลำบากอย่างไรก็ดี พระพุทธเจ้าให้ความสำคัญกับกรรมปัจจุบัน
มากกว่ากรรมในอดีต เราจึงควรให้ความสำคัญกับการกระทำในชาตินี้มากกว่ามัวคิดถึงแต่อดีตชาติ เราควร
พิจารณาว่าเราใช้เงินอย่างไรในชาตินี้ เราก่อกรรมใดท่ีเป็นกุศลหรืออกุศลบ้าง ถึงเป็นผู้ท่ีมีทรัพย์ติดตัวมามาก 
หากชาตินี้ ขาดศีล ขาดปัญญาใช้เงินในทางไม่ถูกไม่ควร สักวันเงินก็ต้องหมดไป 
 
3. จุดเด่นของหนังสือ 

เปล่ียนมุมมองเรื่องการทำบุญหนังสือไม่ได้มองบุญเป็นเพียงแค่การ “ใส่บาตร” หรือ “ถวาย
สังฆทาน” แต่เสนอให้เห็นว่าการทำความดีในชีวิตประจำวัน เช่น การให้อภัย การเสียสละ การแบ่งปัน ก็ถือ
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เป็นการทำบุญโยงบุญเข้ากับความร่ำรวยอย่างมีธรรม ผู้เขียนอธิบายว่า ความร่ำรวยท่ีแท้จริงเกิดจากการ
ทำบุญ ท่ีถูกวิธี  เช่น การใช้สติปัญญา ความขยัน ความซื่อสัตย์ ซึ่งเป็น “บุญทางใจ” ท่ีนำไปสู่ความ
เจริญรุ่งเรืองท้ังทางวัตถุและจิตใจภาษาท่ีอ่านง่าย เข้าใจง่ายเนื้อหาถูกถ่ายทอดด้วยภาษาท่ีเรียบง่าย มีตัวอย่าง
เปรียบเทียบจากชีวิตจริง ทำให้ผู้อ่านทุกวัยสามารถเข้าถึงแนวคิดธรรมะได้ง่ายขึ้นเน้นการปฏิบัติในชีวิตจริง
หนังสือไม่ได้เน้นแค่แนวคิดเชิงทฤษฎี แต่แนะนำวิธีปฏิบัติง่าย ๆ ท่ีผู้อ่านสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเพื่อ
สร้าง “บุญ” ท่ีแท้จริงเช่ือมโยงธรรมะกับชีวิตยุคใหม่เหมาะกับคนรุ่นใหม่ท่ีอยากเข้าใจธรรมะในมุมท่ีไม่ล้าสมัย 
เช่น การใช้บุญในการบริหารธุรกิจ การทำงาน หรือการแก้ปัญหาชีวิต 

หากคุณกำลังมองหาหนังสือธรรมะท่ีไม่เน้นพิธีกรรม แต่เน้นการทำความดีในชีวิตจริง หนังสือเล่มนี้
นับว่าเป็นแนวทางท่ีดีในการ “ทำบุญให้รวย” ท้ังทางกาย ใจ และปัญญา. 
 
4. จุดที่ควรปรับปรุง 

เนื้อหาค่อนข้างเบาบางในเชิงลึกหนังสือเน้นให้เข้าใจง่าย จึงมีการตัดทอนเนื้อหาธรรมะเชิงลึกหรือ
รายละเอียดบางส่วนท่ีน่าสนใจสำหรับผู้อ่านท่ีต้องการศึกษาธรรมะระดับกลางหรือสูงขึ้นเน้น “แนวคิด” 
มากกว่า “หลักฐานจากพระไตรปิฎก”หลายแนวคิดในหนังสืออาจไม่มีการอ้างอิงตรงจากพระไตรปิฎกหรือ
หลักธรรมด้ังเดิมชัดเจน ทำให้บางผู้อ่านท่ีต้องการข้อมูลท่ีมีรากฐานในพุทธวจนะโดยตรง อาจรู้สึกว่าไม่หนัก
แน่นพอคำว่า “รวย” อาจทำให้เกิดความเข้าใจคลาดเคล่ือนช่ือหนังสือมีคำว่า “รวย” ซึ่งอาจทำให้บางคน
เข้าใจว่าเป็นหนังสือท่ีสอนวิธี “ทำบุญเพื่อหวังผล” ในทางวัตถุ แทนท่ีจะเน้น “ความมั่งค่ังทางจิตใจ” หรือ
ความรวยท่ีเกิดจากการมีธรรมะมีลักษณะซ้ำกับงานเขียนก่อนหน้าของผู้เขียนบางตอนมีเนื้อหาคล้ายคลึงกับ
หนังสือเล่มอื่นของ ว.วชิรเมธี ซึ่งอาจทำให้ผู้อ่านท่ีเคยอ่านผลงานท่านมาก่อนรู้สึกว่าไม่มีเนื้อหาใหม่มากนักไม่
มีกรณีศึกษาเชิงประจักษ์หนังสือเน้นเรื่องเล่า แนวคิด และข้อธรรมมากกว่าการนำกรณีจริงจากชีวิตคน หรือ
ธุรกิจ ท่ี “ทำบุญแล้วประสบความสำเร็จ” มาเป็นตัวอย่างท่ีจับต้องได้เพิ่มการอ้างอิงพระไตรปิฎกหรือพระ
คัมภีร์ชัดเจนมากขึ้นขยายความแนวคิด “บุญ” ให้ลึกขึ้น เช่น แยกเป็นบุญ 10 ประการ หรืออธิบายกรรมเชิง
ระบบ พิจารณาเปล่ียนช่ือหรือทำคำนำให้ชัดเจนว่า “รวย” ในท่ีนี้หมายถึงอะไร เพื่อไม่ให้เข้าใจผิดใส่
กรณีศึกษาหรือเรื่องราวจากชีวิตจริงของคนท่ี “ทำบุญถูกทางแล้วรวยท้ังใจและชีวิต”หากมีเป้าหมายเพื่อขยาย
กลุ่มผู้อ่านให้ลึกขึ้น หรือให้หนังสือเป็นคู่มือชีวิตอย่างแท้จริง การปรับปรุงในประเด็นข้างต้นจะช่วยให้ “ทำบุญ
ให้รวย” มีความสมดุลระหว่างความเข้าใจง่ายและความลึกซึ้งทางธรรมมากยิ่งขึ้น. 
 
5. ความสำคัญในเชิงวิชาการและสังคม 

หนังสือนี้ เป็นส่ือธรรมะร่วมสมัยท่ีแปลงแนวคิดทางพุทธศาสนาให้อ่านง่าย หนังสือเล่มนี้ ช่วย 
“ถอดรหัส” แนวคิดเรื่องบุญ-กรรม-การปฏิบัติธรรม ให้ง่ายต่อการเข้าถึงสำหรับคนรุ่นใหม่ ซึ่งถือเป็นการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเชิงส่ือสารมวลชนท่ีมีประสิทธิภาพเป็นตัวอย่างของงานธรรมะเชิงพัฒนาสังคม (Engaged 
Buddhism) ท่ีพยายามอธิบายว่า “ธรรมะอยู่ในชีวิตประจำวันได้เป็นแหล่งศึกษาด้านจิตวิทยาและจริยธรรมใน
พุทธศาสนาหนังสือแสดงให้เห็นว่าแนวคิดเรื่องบุญสัมพันธ์กับพฤติกรรม ความคิด การใช้ชีวิตอย่างมีเป้าหมาย 
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และจริยธรรมของมนุษย์เหมาะใช้เป็นกรณีศึกษาในวิชาด้านพุทธจิตวิทยา จริยธรรม หรือการส่ือสารทาง
ศาสนาส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในสังคมหนังสือช้ีให้เห็นว่า “ความร่ำรวย” ไม่ได้เกิดจากโชคชะตา      
แต่จากความดี ความขยัน ความมีวินัย และการทำบุญท่ีถูกวิธี ซึ่งปลูกฝังค่านิยมเชิงบวกแก่สังคมตอบโจทย์
สังคมไทยท่ีศรัทธาแต่ขาดความเข้าใจหนังสือช่วย “สะกิดเตือน” คนไทยท่ีมีศรัทธาในศาสนาให้กลับมามองท่ี
แก่น ไม่ใช่เปลือก เช่น การทำบุญเพื่อแลกเปล่ียนผลตอบแทน vs. การทำบุญเพื่อพัฒนาตนเอง 
 
6. บทสรุป 

หนังสือ “ทำบุญให้รวย” เป็นงานเขียนท่ีมีคุณค่าอย่างยิ่งท้ังในเชิงวิชาการและการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน โดยผู้เขียนได้นำเสนอหลักธรรมเกี่ยวกับการทำบุญในมุมมองท่ีสอดคล้องกับพระพุทธศาสนา 
อธิบายให้เห็นว่าความมั่งค่ังท่ีแท้จริงมิได้หมายถึงทรัพย์สินหรือความสำเร็จทางวัตถุเพียงอย่างเดียว หากแต่
เกิดจากการส่ังสมคุณงามความดี การพัฒนาจิตใจ และการดำเนินชีวิตด้วยศีลธรรมและปัญญา เนื้อหาของ
หนังสือมีความกระชับ เข้าใจง่าย และเช่ือมโยงหลักธรรมกับบริบทของสังคมร่วมสมัยได้อย่างเหมาะสม จึง
นับเป็นงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาท่ีช่วยสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของการทำบุญได้อย่างถูกต้อง
และสร้างสรรค์ 

ในด้านการศึกษาและสังคม หนังสือเล่มนี้สามารถใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนในรายวิชา
ศาสนา จริยธรรม และสังคมศึกษา ตลอดจนเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณธรรมและการดำเนินชีวิตของ
ประชาชนท่ัวไปได้เป็นอย่างดี เนื้อหาช่วยปรับมุมมองเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่าง “การทำบุญ” กับ “ความ
เจริญ” ให้ต้ังอยู่บนพื้นฐานของเหตุและผลตามหลักพระพุทธศาสนา ส่งเสริมให้ผู้อ่านเห็นคุณค่าของการสร้าง
ความดี ความเสียสละ และการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง อันจะนำไปสู่ความสุข ความมั่นคงทางจิตใจ และ
การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีคุณธรรมและยั่งยืน 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจารณ์หนังสือนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์และประเมินสาระสำคัญของหนังสือ กล้าท่ีจะ
สอน: สำรวจโลกภายในของชีวิตครู  (The Courage to Teach: Exploring the Inner Landscape of         
a Teacher’s Life) ของ Parker J. Palmer โดยมุ่งศึกษามโนทัศน์เกี่ยวกับความเป็นครู อัตลักษณ์ของผู้สอน 
และบทบาทของโลกภายในท่ีมีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ ผ่านการวิเคราะห์เชิงเอกสารและการตีความเชิง
วิชาการ ผลการศึกษาพบว่า ผู้เขียนเสนอแนวคิดว่าการสอนท่ีมีคุณภาพมิได้เกิดจากเทคนิคหรือวิธีการสอน
เพียงอย่างเดียว แต่เกิดจากการท่ีครูรู้จัก เข้าใจ และซื่อตรงต่อตัวตนของตนเอง พร้อมท้ังกล้ายอมรับความ
เปราะบางและสร้างความสัมพันธ์ท่ีจริงใจกับผู้เรียน หนังสือยังนำเสนอแนวคิดสำคัญ ได้แก่ อัตลักษณ์และ
ความซื่อตรงของครู วัฒนธรรมแห่งความกลัว ความสมบูรณ์ภายใน ชุมชนแห่งความจริง และการเรียนรู้
ร่วมกัน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าการศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนามนุษย์ท้ังด้านสติปัญญา อารมณ์ และจิต
วิญญาณ ในด้านการวิจารณ์ หนังสือมีจุดเด่นด้านการเช่ือมโยงปรัชญาการศึกษากับประสบการณ์ชีวิตของครู
อย่างลึกซึ้ง แม้ว่าภาษาจะมีลักษณะเชิงปรัชญาและต้องอาศัยการใคร่ครวญในการอ่าน แต่ถือเป็นผลงานท่ีมี
คุณค่าอย่างยิ่งต่อการพัฒนาวิชาชีพครู ภาวะผู้นำทางการศึกษา และการสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ท่ียึดมนุษย์
เป็นศูนย์กลาง เหมาะสำหรับครู นักศึกษาครู ผู้บริหารการศึกษา และผู้สนใจการพัฒนาการศึกษาเชิงจิต
วิญญาณ  
คำสำคัญ: การพัฒนาวิชาชีพครู, จิตวิญญาณความเป็นครู, อัตลักษณ์ของครู 
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ABSTRACT 
This book review aims to analyze and evaluate the key ideas presented in The 

Courage to Teach: Exploring the Inner Landscape of a Teacher’s Life by Parker J. Palmer. It 
focuses on the concepts of teacher identity, the inner life of educators, and their influence 
on the teaching and learning process through documentary analysis and academic 
interpretation. The study reveals that effective teaching is not primarily determined by 
instructional techniques or pedagogical strategies but by teachers’ self-awareness, 
authenticity, and willingness to embrace their own vulnerability while establishing genuine 
relationships with learners. The book emphasizes several significant concepts, including 
teacher identity and integrity, the culture of fear, hidden wholeness, the community of truth, 
and collaborative learning. These ideas portray education as a holistic process that nurtures 
intellectual, emotional, and spiritual growth. From a critical perspective, the book's major 
strength lies in its profound integration of educational philosophy with teachers’ lived 
experiences. Although its reflective and philosophical language requires careful 
contemplation, it provides substantial value for teacher professional development, 
educational leadership, and the promotion of learner-centered educational communities. 
The book is highly recommended for teachers, pre-service teachers, educational 
administrators, and scholars interested in humanistic and spiritual approaches to education.  
Keywords: Teacher Professional Development, Teacher Spirituality, Teacher Identity 
 
1. บทนำ 

หนังสือ “กล้าท่ีจะสอน: สำรวจโลกภายในของชีวิตครู” (The Courage to Teach: Exploring the 
Inner Landscape of a Teacher’s Life) ผลงานของ Parker J. Palmer เป็นหนังสือด้านการศึกษาท่ีได้รับ
การยอมรับอย่างกว้างขวางในระดับนานาชาติ ด้วยการนำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ “ความเป็นครู” ในมิติท่ีลึกซึ้ง
กว่าหนังสือด้านการสอนท่ัวไป หนังสือเล่มนี้มิได้มุ่งอธิบายเทคนิค วิธีการจัดการเรียนรู้ หรือกลยุทธ์การสอนใน
ห้องเรียน หากแต่มุ่งสำรวจ “โลกภายในของครู” ซึ่งผู้เขียนเช่ือว่าเป็นรากฐานสำคัญของการจัดการศึกษา 
เพราะการสอนท่ีมีคุณภาพมิได้เริ่มต้นจากตำรา หลักสูตร หรือเครื่องมือการสอน แต่เริ่มต้นจากตัวตน 
(Identity) และความซื่อตรงต่อจิตวิญญาณของผู้เป็นครูเอง Palmer เสนอว่าครูทุกคนต่างมีความหวัง ความ
ศรัทธา ความเปราะบาง และความหวาดกลัวซ่อนอยู่ภายใน การยอมรับและเข้าใจโลกภายในของตนจึงเป็น
ก้าวแรกของการสร้างห้องเรียนท่ีเต็มไปด้วยความไว้วางใจ ความสัมพันธ์ และการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย 

ผู้เขียนได้ชวนให้ผู้อ่านต้ังคำถามสำคัญเกี่ยวกับวิชาชีพครูว่า “เราคือใครในฐานะครู” “เหตุใดเราจึง
เลือกเส้นทางสายนี้” และ “เรายังรักษาอุดมการณ์แรกเริ่มของการเป็นครูไว้ได้หรือไม่” คำถามเหล่านี้สะท้อน
ให้เห็นว่าการสอนมิใช่เพียงกิจกรรมทางวิชาชีพ แต่เป็นกระบวนการท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิต จิตใจ และคุณค่า
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ภายในของผู้สอนอย่างแยกไม่ออก ครูจึงมิใช่เพียงผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ หากยังเป็นผู้สร้างแรงบันดาลใจ ผู้ร่วม
เดินทางในการเรียนรู้ และผู้หล่อหลอมบรรยากาศแห่งความไว้วางใจระหว่างตนเองกับผู้เรียน หนังสือจึงเสนอ
แนวคิดว่า “ความกล้าท่ีจะสอน” คือความกล้าท่ีจะยอมรับความเป็นมนุษย์ของตนเอง เปิดเผยความเปราะบาง
อย่างจริงใจ และใช้ประสบการณ์ชีวิตเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างความหมายในการเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน 

ในอีกมิติหนึ่ง หนังสือเล่มนี้ยังสะท้อนให้เห็นว่าการเป็นครูคือการเดินทางแห่งการพัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง ครูท่ีดีมิได้เกิดจากการลอกเลียนแบบบุคคลอื่นหรือการยึดติดกับรูปแบบการสอนเพียงอย่างเดียว แต่
เกิดจากการค้นพบเอกลักษณ์ของตนเอง พร้อมท้ังเรียนรู้ เติบโต และปรับเปล่ียนตนเองไปพร้อมกับผู้เรียน 
Palmer จึงมองการศึกษาในฐานะ “การเดินทางทางจิตวิญญาณ” ท่ีหล่อหลอมท้ังผู้สอนและผู้เรียนให้เติบโต
ไปด้วยกัน ความสำเร็จของการสอนไม่ได้วัดเพียงผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ แต่รวมถึงการสร้างความหวัง         
จุดประกายความฝัน และช่วยให้ผู้เรียนค้นพบคุณค่าในตนเอง อันเป็นเป้าหมายสูงสุดของการศึกษาในฐานะ
กระบวนการพัฒนามนุษย์อย่างสมบูรณ์ 

ผู้วิจารณ์เลือกศึกษาหนังสือเล่มนี้ด้วยความเช่ือว่า แนวคิดของ Parker J. Palmer มีคุณค่าอย่างยิ่งต่อ
การพัฒนาวิชาชีพครูในโลกปัจจุบัน ซึ่ งเต็มไปด้วยความเปล่ียนแปลง ความคาดหวัง และความท้าทายจาก
สังคม เทคโนโลยี และระบบการศึกษา หนังสือช่วยให้ครูย้อนกลับมาทบทวนคุณค่าและอุดมการณ์ของตนเอง 
พร้อมท้ังตระหนักว่าการสอนมิใช่เพียงการถ่ายทอดความรู้ แต่เป็นการปลุกพลังแห่งการเรียนรู้ ความเมตตา 
และความเป็นมนุษย์ให้เกิดขึ้นในห้องเรียน ด้วยเหตุนี้ “กล้าท่ีจะสอน: สำรวจโลกภายในของชีวิตครู” จึงเป็น
หนังสือท่ีเหมาะสำหรับครู นักศึกษาครู ผู้บริหารการศึกษา และผู้ท่ีสนใจการพัฒนาวิชาชีพครู เพราะไม่เพียง
ให้มุมมองใหม่เกี่ยวกับการเรียนการสอน หากยังเป็นแรงบันดาลใจให้ครูกลับมาฟังเสียงหัวใจของตนเอง และ
ค้นพบความหมายของการเป็น “ครู” อีกครั้งอย่างลึกซึ้ง 
 
2. สารัตถะของหนังสือ 

 ก ล้าท่ี จะสอน : การทำงานภายในของครู  (The Courage to Teach: Exploring the Inner 
Landscape of a Teacher’s Life) โดย Parker J. Palmer เป็นหนังสือท่ีสำรวจมิติภายในของการสอน และ 
เน้นย้ำว่าการสอนท่ีดีเลิศนั้นมาจากตัวตนท่ีแท้จริงของครูผู้สอน สำหรับฉบับแปลไทยท่ีมีการปรับช่ือบทให้ 
สอดคล้องกับบริบทและแก่นเรื่องของหนังสือ ดังนี้  
 2.1 บทนำ "สอนจากโลกภายใน"  

บทนำนี้ทำหน้าท่ีเป็นจุดเริ่มต้นท่ีเชิญชวนผู้อ่านให้หันมาสำรวจ "โลกภายใน" (inner landscape) 
ของตนเองในฐานะครู Palmer เสนอว่าปัญหาท่ีแท้จริงของการศึกษาไม่ได้อยู่ท่ีเทคนิคการสอน หรือนโยบาย 
ภายนอกเพียงอย่างเดียว แต่เกิดจาก ภาวะแตกแยกภายในตัวครู ซึ่งหมายถึงการท่ีครูถูกแยกออกจากตัวตนท่ี 
แท้จริง อารมณ์ ความเช่ือ และคุณค่าของตนเอง บทนำนี้ปูพื้นฐานแนวคิดท่ีว่า การสอนเป็นการกระทำของ 
อัตลักษณ์และความซื่อสัตย์และเน้นย้ำถึงความสำคัญของการทำความเข้าใจและยอมรับในความเปราะบาง
ของตนเอง  
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 2.2 บทที่ 1 หัวใจของครู  
อัตลักษณ์และความซื่อตรงในการสอน" บทนี้เจาะลึกแนวคิดเรื่อง "หัวใจของครู" (the teacher's 

heart) ซึ่ง Palmer ใช้เป็นสัญลักษณ์ของ แก่นแท้ภายในท่ีประกอบด้วยปัญญา อารมณ์ และจิตวิญญาณ    
เขาเน้นย้ำว่าการสอนท่ีมีประสิทธิภาพนั้นไม่ ได้มาจาก "ส่ิงท่ีเราทำ" เท่านั้น แต่มาจาก "เราเป็นใคร" (who 
we are) บทนี้อธิบายว่า อัตลักษณ คือ ความ เข้าใจในตนเองอย่างลึกซึ้ง ส่วนความซื่อตรงคือ การใช้ชีวิตและ
การสอนให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์นั้น การท่ีครู สามารถสอนจากหัวใจท่ีซื่อตรง จะนำไปสู่การเช่ือมโยงท่ี
แท้จริงกับเนื้อหาวิชาและนักเรียน  
 2.3 บทที่ 2 วัฒนธรรมแห่งความกลัว  

การศึกษาและชีวิตท่ีตัดขาด" Palmer วิพากษ์วิจารณ์ "วัฒนธรรมแห่งความกลัว" (culture of fear) 
ท่ีมักครอบงำ สถาบันการศึกษา ความกลัวนี้อาจมาจากความกังวลเกี่ยวกับการประเมินผล มาตรฐานท่ีสูง
เกินไป หรือการถูก ตัดสินจากภายนอก ซึ่งนำไปสู่ ชีวิตท่ีตัดขาด (fragmented life) สำหรับครู ทำให้ครู
พยายามสร้างเกราะ ป้องกัน และแยกตัวตนท่ีแท้จริงออกจากบทบาทการสอน บทนี้ช้ีให้เห็นว่าความกลัว
ขัดขวางการเรียนรู้ท่ี แท้จริง และทำให้ครูไม่กล้าท่ีจะเส่ียงหรือเปิดเผยความเปราะบางของตนเอง  
 2.4 บทที่ 3 องค์รวมอันแฝงเร้น  

ความย้อนแย้งในการเรียนการสอน" บทนี้สำรวจ "องค์รวมอันแฝงเร้น" (hidden wholeness)        
ในชีวิตครู Palmer ช้ีให้เห็นว่าแม้ครูจะรู้สึก แตกแยกหรือไม่สมบูรณ์ แต่ภายในตัวเราทุกคนล้วนมีความ
สมบูรณ์แฝงอยู่ บทนี้ยังนำเสนอ ความย้อนแย้ง (paradox) ท่ีสำคัญในการเรียนการสอน เช่น การเป็นผู้ให้แต่
ก็ต้องเป็นผู้รับ การเป็นผู้รู้แต่ก็ต้องยอมรับความ ไม่รู้ การเป็นผู้นำแต่ก็ต้องเป็นผู้ตาม การโอบรับความย้อน
แย้งเหล่านี้จะช่วยให้ครูเข้าใจธรรมชาติท่ีซับซ้อน ของการสอน และเติบโตในฐานะมืออาชีพ  
 2.5 บทที่ 4 การแสวงหาความรู้ในชุมชนะ  

ร่วมกับความงามของส่ิงประเสริฐ" บทนี้เน้นความสำคัญของ "ชุมชนแห่งความจริง" (community of 
truth) ซึ่งเป็นพื้นท่ีท่ีปลอดภัยและ สนับสนุนสำหรับครูในการแสวงหาความรู้และแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน 
Palmer เสนอว่าการเรียนรู้ไม่ได้ เกิดขึ้นอย่างโดดเด่ียว แต่เป็นการเดินทางร่วมกันในชุมชนท่ีสมาชิกกล้าท่ีจะ
เปิดเผยตัวตนท่ีแท้จริง ถามคำถาม ท่ียาก และเผชิญหน้ากับความจริงร่วมกัน การมี "ชุมชนแห่งความจริง" 
ช่วยให้ครูได้รับกำลังใจ ฟื้นฟูจิตใจ และค้นพบความหมายใหม่ๆ ในการสอน  
 2.6 บทที่ 5 การสอนในชุมชน  

การศึกษาท่ีมีวิชาเป็นตัวต้ัง" บทนี้ขยายแนวคิดเรื่องชุมชนสู่บริบทของการสอนจริง โดยเน้นว่าการ
สอนท่ีดีคือการสร้าง "ชุมชนการ เรียนรู้" (community of learning) ในห้องเรียน ท่ีไม่เพียงแต่ครูเท่านั้นท่ี
เป็นศูนย์กลาง แต่เป็นพื้นท่ีท่ีวิชา ความรู้ (subject matter) เป็นตัวต้ัง (subject-centered) และเช่ือมโยง
นักเรียนเข้าด้วยกัน Palmer เสนอว่า การสอนเป็นการเชิญชวนให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการสนทนาอัน
ยิ่งใหญ่กับเนื้อหาวิชา ทำให้การเรียนรู้ เป็นกระบวนการท่ีมีชีวิตชีวาและสร้างสรรค์  
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 2.7 บทที่ 6 การเรียนรู้ในชุมชน 
การสนทนาระหว่างเพื่อนร่วมวิชาชีพ" บทนี้เน้นย้ำถึงความสำคัญของ "การเรียนรู้ในชุมชน" สำหรับ

ตัวครูเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง "การ สนทนาระหว่างเพื่อนร่วมวิชาชีพ" (peer conversations) Palmer เสนอ
ว่าครูไม่ควรถอดเด่ียว การรวมกลุ่ม เพื่อพูดคุย แลกเปล่ียนประสบการณ์ สะท้อนคิด และสนับสนุนกันและกัน 
จะช่วยให้ครูสามารถพัฒนาตนเอง ได้อย่างต่อเนื่อง และคงไว้ซึ่งแรงบันดาลใจและความกล้าหาญในการ
เผชิญหน้ากับความท้าทาย  
 2.8 บทที่ 7 พอกันทีชีวิตแบ่งแยก  

สอนด้วยหัวใจของความหวัง" บทสรุปนี้เป็นการเรียกร้องให้ครู "พอกันทีชีวิตแบ่งแยก" (no more 
divided life) โดยเน้นย้ำถึง ความสำคัญของการนำชีวิตภายในและภายนอกมารวมกัน Palmer เชิญชวนให้ครู
สอนด้วย "หัวใจของ ความหวัง" (heart of hope) ซึ่งไม่ได้เป็นเพียงความรู้สึกเชิงบวกเท่านั้น แต่เป็นความมุ่งมั่น
ท่ีจะเช่ือใน ศักยภาพของตนเอง นักเรียน และกระบวนการเรียนรู้ บทนี้สรุปด้วยการตอกย้ำว่าการสอนเป็น
มากกว่าอาชีพ แต่เป็น การเรียกขาน (vocation) ท่ีเช่ือมโยงกับจิตวิญญาณและมีพลังในการเปล่ียนแปลงชีวิต 

 
3. บทวิจารณ์ 
 3.1 จุดเด่นและคุณค่าของหนังสือ  

จุดเด่นท่ีสุดของหนังสือเล่มนี้ คือ การช้ีให้เห็นว่า “หัวใจของการสอนท่ีดี เริ่มจากการรู้จักและยอมรับ 
ตัวตนของครูเอง” ซึ่งได้ช้ีให้เห็นวิชาชีพครูในแง่มุมต่างๆ จากประการณ์ของผู้เขียน ทำให้ผู้ท่ีอ่านสามารถเลือก 
นำไปประยุกต์ใช้กับตนเอง  
 3.2 ภาษาและรูปแบบการเขียน  

ภาษาเขียนมีลักษณะวิเคราะห์อย่างละเอียดใช้ภาษาท่ีลึกซึ้งทำให้ผู้อ่านได้ครุ่นคิดไปด้วย มากกว่าการ 
ส่ือสารแบบส่ังสอนตรงๆ เช่น การใช้ประโยคเปรียบเปรย สำนวนทางจิตวิญญาณ เป็นต้น เป็นหนังสือท่ีไม่ใช่ 
ภาษาท่ีอ่านเร็วหรืออ่านผ่านๆ แล้วเข้าใจทันที ผู้อ่านต้องใช้เวลาไตร่ตรองและทำความเข้าใจเป็นช่วงๆ       
ซึ่ง เหมาะกับเนื้อหาแนวจิตวิญญาณและการพัฒนาตนเอง  
 3.3 ข้อเสนอแนะ  

ภาษาค่อนข้างสูงและต้องใช้สมาธิในการอ่าน ไม่เหมาะกับผู้อ่านท่ีคาดหวัง คู่มือการสอนแบบเร็วหรือ 
ภาษาท่ีง่ายและตรงไปตรงมา เพราะมีเนื้อหาท่ีเข้มข้น มากกว่าเนื้อหาวิชาการหรือเทคนิคการสอน 

 
4. บทสรุป 

โลกของการศึกษาในยุคปัจจุบันท่ีให้ความสำคัญกับเทคโนโลยี กระบวนการจัดการเรียนรู้ และการ 
วัดผลท่ีเป็นระบบ หนังสือ “กล้าท่ีจะสอน: การทำงานภายในของครู” (The Courage to Teach: Exploring 
the Inner Landscape of a Teacher’s Life) โดย Parker J. Palmer ได้สะท้อนแนวคิดท่ีแตกต่างออกไป 
อย่างลึกซึ้ง หนังสือเล่มนี้ไม่ได้มุ่งเน้นท่ีเทคนิคการสอนหรือวิธีการจัดการช้ันเรียนโดยตรง หากแต่เน้นการ 
สำรวจ “ตัวตนภายในของครู” ซึ่ง Palmer มองว่าเป็นหัวใจสำคัญท่ีมีผลต่อการสอนอย่างแท้จริง  Palmer 
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เสนอว่าครูท่ีดีไม่ใช่เพียงผู้ท่ีมีความรู้หรือทักษะในการถ่ายทอดเท่านั้น หากแต่เป็นผู้ท่ีรู้จักและเข้าใจตนเอง 
อย่างลึกซึ้ง ครูท่ีรู้ว่า “ตนเองคือใคร” ย่อมสามารถสร้างความสัมพันธ์กับนักเรียนได้อย่างจริงใจ และสามารถ 
ส่ือสารความรู้ได้ด้วยพลังท่ีออกมาจากจิตวิญญาณ ไม่ใช่เพียงจากตำรา แนวคิดนี้ช้ีให้เห็นว่าการสอนท่ีดีไม่ได้ 
เริ่มต้นท่ีหลักสูตรหรือแผนการสอน แต่เริ่มจาก “หัวใจของครู” ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของความหมายในการเรียนรู้ 
ร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน การมี “ความกล้า” ในการสอนตามท่ี Palmer กล่าวถึง จึงไม่ใช่ความกล้าในเชิง 
กายภาพ แต่คือความกล้าท่ีจะเปิดเผยตนเอง ยอมรับความเปราะบาง ความไม่สมบูรณ์ และข้อจำกัดของ 
ตนเอง ความกล้าท่ีจะต้ังคำถามต่อแรงจูงใจในการสอน และความกล้าท่ีจะสร้างความสัมพันธ์ท่ีลึกซึ้งกับ 
นักเรียนบนพื้นฐานของความไว้วางใจและความจริงใจ นอกจากการเน้นเรื่องตัวตนของครูแล้ว Palmer  
ยัง เสนอแนวคิดเรื่อง “ชุมชนแห่งการเรียนรู้” (learning community) ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีมุ่งสร้างพื้นท่ีแห่งการ 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างครูกับนักเรียน โดยมี “วิชา” หรือ “องค์ความรู้” เป็นจุดศูนย์กลาง การเรียนรู้ใน 
รูปแบบนี้มิใช่การถ่ายทอดความรู้จากผู้รู้ไปสู่ผู้เรียนเท่านั้น แต่เป็นการร่วมกันใคร่ครวญ แสวงหา และเข้าใกล้ 
ความหมายของวิชาด้วยความเคารพและเปิดใจ การสร้างบรรยากาศเช่นนี้ต้องอาศัยความไว้วางใจและการ 
ยอมรับในความหลากหลายของประสบการณ์และความคิดเห็นของผู้เรียน ซึ่งต้องเริ่มจากการท่ีครูเองมีความ 
กล้าท่ีจะเปิดพื้นท่ีให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน การสอนจึงกลายเป็น “ศิลปะ” ท่ีต้องอาศัยท้ังเทคนิค จิตวิญญาณ 
และความสัมพันธ์ท่ีลึกซึ้ง หนังสือเล่มนี้ช้ีให้เห็นว่าแม้จะมีการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ ๆ ในด้าน 
การศึกษา แต่ส่ิงท่ีไม่อาจละเลยได้คือ “มนุษยภาพของครู” หรือคุณค่าความเป็นมนุษย์ท่ีแฝงอยู่ในการสอน  
ครูไม่อาจแยกตัวเองออกจากบทบาทในช้ันเรียนได้ และไม่ควรละเลยท่ีจะหันกลับมาใคร่ครวญว่าตนเองกำลัง
สอน ด้วยจิตใจเช่นไร และส่งผลต่อผู้เรียนอย่างไร 
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จริยธรรมการตีพิมพ์บทความในวารสารโลกสุขภาวะ 
ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา สำนักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม 

 
 

วารสารโลกสุขภาวะ ของศูนย์วิจัยธรรมศึกษา สำนักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม ให้ความสำคัญกับการ
รักษามาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์เผยแพร่บทความ ดังนั้น จึงกำหนดให้ทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องต้องปฏิบัติ
ตามหลักการและมาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์อย่างเคร่งครัด ดังนี้   

 
บทบาทหน้าที่ของบรรณาธิการและกองบรรณาธิการในวารสารโลกสุขภาวะ 

1. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการมีหน้าท่ีพิจารณาและตรวจสอบบทความท่ีส่งมาเพื่อพิจารณา
ตีพิมพ์ในวารสารทุกบทความ โดยพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาบทความกับเป้าหมายและขอบเขตของ
วารสาร รวมถึงตรวจสอบคุณภาพของบทความตามกระบวนการประเมินคุณภาพบทความก่อนการตีพิมพ์ 

2. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องใช้หลักการในพิจารณาบทความโดยอ้างอิงเหตุผลทางวิชาการ
เป็นหลัก และต้องไม่มีอคติต่อผู้นิพนธ์บทความและเนื้อหาบทความท่ีพิจารณาไม่ว่าจะด้วยกรณีใดๆ ท้ังส้ิน 

3. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความหรือผู้ทรงคุณวุฒิท่ี
ตรวจประเมินบทความ ไม่ว่าจะเป็นประโยชน์ในเชิงธุรกิจหรือในการนำไปเป็นผลงานทางวิชาการของตนเอง 

4. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่ปิดกั้น เปล่ียนแปลง หรือแทรกแซงข้อมูลท่ีใช้แลกเปล่ียน
ระหว่างผู้ทรงคุณวุฒิท่ีตรวจประเมินบทความและผู้นิพนธ์บทความ 

5. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องปฏิบัติตามกระบวนการและขั้นตอนต่าง ๆ ของวารสารอย่าง
เคร่งครัด 

 
บทบาทหน้าของผู้นิพนธ์บทความในวารสารโลกสุขภาวะ 

1. บทความท่ีผู้นิพนธ์ส่งมาเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารต้องเป็นบทความท่ีไม่เคยตีพิมพ์หรือเผยแพร่ท่ี
ใดมาก่อน 

2. ผู้นิพนธ์บทความต้องทำการอ้างอิงให้ถูกต้องทุกครั้งเมื่อนำผลงานของผู้อื่นมานำเสนอหรืออ้างอิง
ประกอบในเนื้อหาบทความของตนเอง และต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อื่น 

3. หากผลงานทางวิชาการของผู้นิพนธ์เกี่ยวข้องกับการใช้สัตว์ ผู้เข้าร่วม หรืออาสาสมัคร หรือ
ผลการวิจัยมีประเด็นท่ีเปราะบางต่อผู้ให้ข้อมูล ผู้นิพนธ์ควรดำเนินการตามหลักจริยธรรม ปฏิบัติตามกฎหมาย
และข้อบังคับท่ีเกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัด รวมถึงต้องได้รับความยินยอมก่อนการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
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หรือแสดงเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง เช่น หนังสือรับรองจากคณะกรรมการจริยธรมการวิจัยในมนุษย์ หรือในสัตว์ 
ทดลองประกอบด้วยทุกครั้ง 

4. ผู้นิพนธ์บทความต้องยินยอมโอนลิขสิทธิ์ให้แก่วารสารโลกสุขภาวะก่อนการตีพิมพ์ และไม่นำผลงาน
ไปเผยแพร่หรือตีพิมพ์กับแหล่งอื่น ๆ หลังจากท่ีได้รับการตีพิมพ์กับวารสารโลกสุขภาวะแล้ว 

5. ช่ือผู้นิพนธ์ที่ปรากฏในบทความต้องเป็นผู้ท่ีมีส่วนในบทความนั้นๆ จริง 
 

บทบาทหน้าที่ของผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความ 
1. ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความ การพิจารณาคุณภาพ

ของบทความต้องคำนึงถึงคุณภาพของบทความเป็นหลัก และพิจารณาบนหลักการและเหตุผลทางวิชาการโดย
ปราศจากอคติหรือความขัดแย้งส่วนตัว 

2. ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความต้องตระหนักว่าตนเองเป็นผู้มีความเช่ียวชาญ มีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาของบทความท่ีรับประเมินอย่างแท้จริง 

3. ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความต้องไม่แสวงหาประโยชน์จากบทความท่ีตนเองได้ทำการประเมิน 
4. หากผู้ทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความได้ตรวจสอบแล้วพบว่าบทความท่ีรับประเมิน เป็นบทความท่ี

คัดลอกผลงานช้ินอื่น ๆ ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบทันที พร้อมแสดงหลักฐาน
ประกอบท่ีชัดเจน 

5. ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความต้องรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินท่ีวารสารโลกสุข
ภาวะกำหนด รวมถึงไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความให้ผู้ท่ีอื่นได้รับรู้ 
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การเตรียมต้นฉบับเพือ่การเสนอจัดพิมพใ์นวารสารโลกสุขภาวะ 

ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา สำนักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม 
 
 
1. ขนาดของต้นฉบับ  

พิมพ์หน้าเดียวบนกระดาษส้ันขนาด A4 โดยเว้นระยะระหว่างขอบกระดาษด้านบน 3.81 ซม. 
ด้านขวากับด้านล่าง 2.54 ซม. 

 
2. รูปแบบอักษรและการจัดวางตำแหน่ง  

ใช้รูปแบบอักษร TH Sarabun PSK พิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด โดยใช้ขนาดและชนิดของ
ตัวอักษร รวมทั้งการวางตำแหน่งดังนี้  

2.1 ขนาดกระดาษ จัดพิมพ์บทความด้วยกระดาษ ขนาด A4 พร้อมระบุเลขหน้า ขนาด 16 ชนิดตัว
ธรรมดา ตำแหน่งชิดขอบกระดาษด้านขวาและซ้ายตามรูปแบบการจัดหนังสือท่ัวไป 
  2.2 ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ขนาด 18 ชนิดตัวหนา ตำแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
 2.3 ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) ตัวพิมพ์ใหญ่ ขนาด 14 ชนิดตัวหนา ตัวพิมพ์เล็ก ขนาด 16 ชนิดตัวหนา 
ตำแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
 2.4 ช่ือผู้เขียน ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา ตำแหน่งชิดขอบกระดาษด้านขวา ใต้ช่ือเรื่อง โดยให้ใส่ท้ัง
ช่ือผู้เขียนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมระบุอีเมลด้วย 

2.5 ที่อยู่หรือหน่วยงานสังกัดของผู้เขียน ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ตำแหน่งชิดขอบกระดาษด้านขวา 
ใต้ช่ือผู้เขียน โดยให้ใส่ท่ีอยู่หรือหน่วยงานท้ังช่ือภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2.6 หัวข้อบทคัดย่อไทยและอังกฤษ ตำแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย ใต้ท่ีอยู่หรือหน่วยงานสังกัด
ของผู้เขียน โดยหัวข้อบทคัดย่อไทยและหัวข้อบทคัดย่ออังกฤษ ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ตัวพิมพ์ใหญ่ 

2.7 เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา จัดพิมพ์ไม่ควรเกิน 3 
ย่อหน้า บรรทัดแรกเว้น 1 แท็บ (Tab) จากขอบกระดาษด้านซ้าย และพิมพ์ให้ชิดขอบท้ังสองด้าน 

2.8 หัวข้อของคำสำคัญ ภาษาไทย ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ตำแหน่งชิดซ้ายหน้ากระดาษ ใต้
บทคัดย่อภาษาไทย และคำสำคัญนี้ไม่ควรเกิน 3 ศัพท์ ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา 

2.9 หัวข้อของคำสำคัญ ภาษาอังกฤษ  ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ตำแหน่งชิดซ้ายหน้ากระดาษ ใต้
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ และคำสำคัญนี้ไม่ควรเกิน 3 ศัพท์ ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา 

2.10 หัวข้อเร่ือง ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ตำแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย ระบุหมายเลขข้อ 
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2.11 หัวข้อย่อย ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ระบุหมายเลขข้อย่อย โดยเรียงตามลำดับตามเลขหัวข้อเรื่อง
เป็นหลัก 

2.13 เนื้อหา ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา และพิมพ์ให้ชิดขอบท้ังสองด้าน  โดยบทความวิจัยและ
บทความวิชาการ ให้มีองค์ประกอบเริ่มต้ังแต่บทนำหรือความนำ เนื้อหาหลัก วิเคราะห์และสรุป บรรณานุกรม 
ส่วนบทวิจารณ์หนังสือ ให้มีข้อมูลทางบรรณานุกรม ช่ือผู้วิจารณ์ บทวิจารณ์ สำหรับงานสร้างสรรค์ประเภท
อื่นๆ ให้มีองค์ประกอบตามบทความวิจัยและบทความวิชาการ 

 
3. จำนวนหน้าต้นฉบับ  

เนื้อหาของบทความต้ังแต่หัวข้อเรื่องจนถึงบรรณานุกรมควรมีความยาวไม่ควรเกิน 15 หน้า กระดาษ 
ขนาด A4 

 
4. ช่องทางการส่งผลงาน  

4.1 ทางไปรษณีย์ ให้พิมพ์ผลงาน 1 ชุด และซีดีบันทึกผลงานในรูปไมโครซอฟต์เวิร์ด 1 แผ่น          
ส่งถึง พระครูปลัดสุวัฒนวิสุทธิสารคุณ, ผศ.ดร. 137 วัดอาวุธวิกสิตาราม ถ.จรัญสนิทวงศ์ 72 แขวงบางพลัด      
เขตบางพลัด กรุงเทพฯ 10700 โทร. 086-086-4258 

4.2 ทาง Email โดยส่งไฟล์เวิร์ด ไปท่ี maghavin9@gmail.com 
4.3 ทาง website โดยส่งไฟล์เวิร์ดเข้าในระบบของวารสาร หลังจากนั้น ทางวารสารจะดำเนินการ

ตามลำดับจนกว่าจะมีการตีพิมพ์ผลงาน  
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เจ้าของ
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